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~~ HçÓpçç çÆvçcvç çÆJççÆOç mçí kçÀjW ~~ 

   – ‚ŸéˆÅ   ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  ‚þÞþ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim  

   Avahayami ( offer a  flower or rice akshat)  

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  ¬˜þþœþ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim  

   sthapayami (offer a flower or rice akshat) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  œþþÔþ¿ ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam  / Devim  

   Padyam samarpayami  ( offer a spoonful of water at the feet of  God / Goddess)  

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþ  ‚‹³ç ¥  ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim 

   Arghyam samarpayami (offer a spoonful of water) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  ‚þ®çŸþ›þú¡þŸþÃ  ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim  

   Achamaniyam  samarpayami (offer a spoonful of water) 

   – ‚ŸéˆÅ ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  œþØ®çþŸþ¼·þŸþÃ  ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim 

    Panchamrutam samarpayami (offer a spoonful  of panchamrutam )  

   – ‚ŸéˆÅ ¸½¨þúŸþÃ  / ¸½¨þŸþÃ  ¬›þþ›þú¡þŸþÃ pç¥þ¿  ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim  

   Snaniyam Jalam  samarpayami (offer a spoonful  of water) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  ¨þ¬°þøœþ¨þ¬°þŸþÃ ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim 

    Vastropavastram  samarpayami (offer a dress or muli) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  Šþ›šþ¿  ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim  

   Gandham samarpayami ( offer a  paste of Sandal or Roli ) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  ‚âþ·þþ›þÃ   ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim  

   Akshatan Samarpayami (offer kumkum and rice) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  /  ¸½¨þúŸþÃ  œé«œþ¿  ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim 

    Pushpam Samarpayami ( offer flower / garland ) 

   – ‚ŸéˆÅ ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  šêœþ¿  ‚þ‹Ïþœþ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim  

   Dhoopam aghrapayami ( light up the incense ) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  ¸úœþ¿  ¸ªþÄ¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim 

   Deepam darshayami (light up the ghee and oil lamp) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  ›ù¨øÔþ¿  ¹›þ¨ø¸¡þþ¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim 

   Naivedyam Nivedayami (offer sweet and prasad) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þúŸþÃ  / ¸½¨þŸþÃ   ·þþŸþyçÓ¥þ¿ûÅ¥þþ¹›þ  ®ç  ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ | 

   Om Amuk Devam / Devim Tambulam phalani cha samarpayami   

   (offer beetal nut, Paan leaf and fruit) 

   – ‚ŸéˆÅ  ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  ›þŸþ¬ˆÅþ£þ›þÃ ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  | 

   Om Amuk Devam / Devim Namaskaran samarpayami  

   (offer namaskar with joined palms) 

   – ‚ŸéˆÅ ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  œÏ¸¹âþµþþ ˆÅ£ø¹Ÿþ  | Om Amuk Devam / Devim Pradakshina karomi 

   (while standing, move round clock-wise at the same spot thrice, with joined palms) 

   – ‚ŸéˆÅ ¸½¨þŸþÃ  / ¸½¨þúŸþÃ  œÏþ˜þÄ›þþ  Ÿþ›°þœé«œþþØpç¹¥þ¿ ¬þŸþœþÄ¡þþ¹Ÿþ  |  

   Om Amuk Devam / Devim Prarthana mantrapuspanjalim samarpayami  

   (while standing take some flowers in  both hands together and offer the flowers)   

  lJçcçí cççlçç ®ç çÆHçlçç lJçcçíJç, lJçcçíJç yçvOçá½ç mçKçç lJçcçíJç ~lJçcçíJç çÆJçÐçç  êçÆJçCçb lJçcçíJç, lJçcçíJç mçJç¥  cçcç oíJç oíJç ~~ 

  Twameva     Mata      Cha    Pita     Twameva, Twameva Bandhush Cha Sakha Twameva | 

  Twameva     Vidya     Dravinam      Twameva, Twameva      Sarvam      Mam   Deva   Deva ||       
       Acharya Ravindra Narayan Pandey 



 

 

g  FASTS & FESTIVALS 2025   g 

ÒçcçáKç HçJç& DççÌj l³ççínçj mçvçd 2025 F&0 

JANUARY 2025             DAY    DATE 
Paush Mas-Maagh Mas    Samvat    2081 

HççÌ<ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç – cççIç cççmç          mçbJçlçd     2081 

New Year’s Day 2025   Wed. 01 
F&mçJççÇ mçvçd 2025 ÒççjcYç     yçáOç.  01  

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Fri.     03 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç(HççÌ<ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  Mçá¬çÀ.  03 

Shri Skand Shashthi ( Kumar) Sat. 04 
ÞççÇ mkçÀvo <çÿçÇ  (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    MççÆvç.      04 

MasikDurgaAshtami Vrat   Mon. 06 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç (HççÌ<ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  mççícç.  06 

Putrada Ekadashi Vrat (Paush) Thu. 09 
Hçá$çoç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (HççÌ<ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)   içá©.  09 

Vaikuntha Ekadashi Vrat (Paush) Thu. 09 
JçÌkçáÀCþ SkçÀçoMççÇ Jç´lç (HççÌ<ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  içá©.  09 

Tailang Swami Jayanti   Thu. 09 
lçÌuçbiç mJççcççÇ pç³çvlççÇ       içá©.  09 

Kuram Dwadashi     Fri.  10 

kçÓÀcç& ÜçoMççÇ (HççÌ<ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)    Mçá¬çÀ.  10 

Shani Pradosh Vrat     Sat. 11 
MççÆvç Òçoçí<ç Jç´lç(HççÌ<ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)    MççÆvç.     11 

Poornima Vrat (Satyanarayan)  Mon. 13 



 

 

HçÓçÆCç&cçç Jç´lç (mçl³çvççjç³çCç) (HççÌ<ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç) mççícç.  13 

Pryag MaaghSnan(Bath)Begins Mon. 13 

Òç³ççiç cççIç mvççvç ÒççjcYç      mççícç.  13 

Pryag MahaKumbh MelaSnan (Begins)  Mon. 13 

Òç³ççiç cçnçkçáÀcYç cçíuçç mvççvç ÒççjcYç    mççícç.  13 

Shri Shakambhari Jayanti  Mon. 13 
ÞççÇ MççkçÀcYçjçÇ pç³çvlççÇ (cççIç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)  mççícç.  13 

Lohri Parv      Mon.    13 
uççínæ[çÇ HçJç& (Hçbpççyç)        mççícç.  13 

Maagh Mas Begin    Tue. 14 
cççIç cççmç ÖççjcYç  (cççIç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)    cçbiç.  14 

MakarSankranti (MaaghMas)  Tue.   14 
cçkçÀjmçb¬çÀççÆvlç (cççIç cççmç) çÆKç®çæ[çÇ-çÆlçuç oçvç  cçbiç.  14  

Pongal Parv (Tamil Nadu)  Tue.   14 
Hççíbiçuç HçJç&   (LççF& Hççíbiçuç lççÆcçuçvçç[á)   cçbiç.  14 

Kharmas Ends     Tue. 14 
Kçjcççmç mçcççHlç   (cççIç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)      cçbiç.  14 

Surya Uttarayan(Day of gods night of demons)Tue. 14 
mçÓ³ç& GÊçjç³çCç (oíJçlççDççíb kçÀç çÆovç oÌl³ççíb kçÀçÇ jççÆ$ç)  cçbiç.  14 

Sankashti Ganesh ChaturthiVrat   Thu.     16 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç(ÞççÇiçCçíMç pçvcç)uçcyççíoj içCçíMç  içá©.  16 

Swami Vivekananad Jayanti  Mon. 20 
mJççcççÇ çÆJçJçíkçÀçvçvo pç³çvlççÇ     mççícç.  20 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Tue. 21 
kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçvç) (cççIç cççmç)   cçbiç.  21   



 

 

Ramalala Pratishtha Diwas  Wed. 22 
jçcçuçuçç ÖççÆlçÿç  çÆoJçmç (Dç³ççíO³çç)    yçáOç.  22 

Shattila Ekadashi Vrat(Maagh) Sat.    25 
<çìçÆlçuçç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (cççIç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)  MççÆvç.    25  

Ravi Pradosh Vrat     Sun. 26 
jçÆJç Òçoçí<ç Jç´lç (cççIç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)   jçÆJç.  26 

Bharteeya Gantantra Divas  Sun.    26 
YççjlççÇ³ç içCçlçb$ç çÆoJçmç  (76Jççb)    jçÆJç.       26  

Mas Shivaratri 13 Vrat (Maagh)  Mon. 27 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (cççIç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)   mççícç.  27 

PryagMahaKumbhMelaSnan(Second) Wed. 29 

çÆÜlççÇ³ç Òç³ççiç cçnçkçáÀcYç cçíuçç mvççvç    yçáOç.  29 

Mauni Amavasya (MaaghMas)  Wed.     29 
cççÌvççÇ DçcççJçm³çç (cççIçkç=À<CçHç#ç) (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&) yçáOç.     29 

Maagh Gupta Navratri (begins) Wed. 29 
cççIç içáHlç vççJçjççÆ$ç (ÖççjcYç) (cççIç cççmç Mçákçwuç Hç#ç) yçáOç.  29 

Gauri Tritya       Fri.  31 
iççÌjçÇ lç=lççÇ³çç        Mçá¬çÀ.  31 

FEBRUARY      2025            DAY   DATE 
Maagh Mas-Phalgun Mas  Samvat   2081 

cççIç cççmç- HçÀçuiçávç cççmç         mçbJçlçd       2081  

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Sat.     01 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (çÆlçuç kçáÀvo ®çlçáLçça)  MççÆvç.     01 

Vasant Panchmi (Saraswati Pooja) Sun.    02 
Jçmçvlç Hçb®çcççÇ (mçjmJçlççÇ HçÓpçç) (cççIç cççmç Mçákçwuç Hç#ç) jçÆJç.  02 



 

 

PryagMahaKumbhMelaSnan(Ends)Sun. 02 

Òç³ççiç cçnçkçáÀcYç cçíuçç mvççvç mçcççHlç     jçÆJç.  02 

Shri Skand Shashthi (Kumar)  Mon. 03 
ÞççÇ mkçÀvo <çÿçÇ (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    mççícç.   03 

Rath Saptami (Maagh)          Tue. 04 
jLç mçHlçcççÇ  (cççIç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)     cçbiç.  04 

Narmada Jayanti     Tue. 04 
vçcç&oç pç³çvlççÇ       cçbiç.   04 

Masik Durga Ashtami Vrat  Wed. 05 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç      yçáOç.  05 

Bheeshm Ashtami (Maagh)  Wed. 05 
YççÇ<cç DçäcççÇ (YççÇ<cç çÆHçlççcçn Þçç×, lçHç&Cç)   yçáOç.  05 

Maagh Gupta Navratri (Ends)  Wed. 05 
cççIç içáHlç vççJçjççÆ$ç (mçcççHlç)(cççIç cççmç Mçákçwuç Hç#ç) yçáOç.  05 

Jaya Ekadashi Vrat (Maagh) Sat. 08 
pç³çç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (cççIç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)    MççÆvç.     08 

Bheeshm Dwadashi     Sat. 08 
YççÇ<cç ÜçoMççÇ        MççÆvç.     08 

Ravi Pradosh Vrat      Sun. 09 
jçÆJç Òçoçí<ç Jç´lç       jçÆJç.    09 

Poornima Vrat   begin (08 :25am)  Tue. 11 
HçÓçÆCç&cçç Jç´lç   ÒççjcYç (mçáyçn 08 :25) cçbiç.  11 

Poornima (Satyanarayan) Vrat  Wed. 12   
HçÓçÆCç&cçç Jç´lç  (mçl³çvççjç³çCç) (cççIççÇ HçÓçÆCç&cçç)  yçáOç.  12  

Sankranti (Phalgun)(Kumbh) Wed. 12  



 

 

mçb¬çÀççÆvlç (HçÀçuiçávç cççmç) (kçáÀcYç jçMççÇ)   yçáOç.  12 

Maagh Snan (Bath) Ends   Wed. 12 
cççIç mvççvç mçcççHlç       yçáOç.  12 

Guru Ravidas Jayanti    Wed. 12 
içáª jçÆJçoçmç pç³çvlççÇ      yçáOç.    12 

Phalgun Mas Begin    Thu. 13 
HçÀçuiçávç cççmç ÖççjcYç        içá©.  13 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Sat.     15 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (çÆÜpççÆÖç³ç içCçíMç ®çlçáLçça) MççÆvç.      15  

Vasant Ritu Begins    Tue. 18 
Jçmçvlç $ç+lçá ÖççjcYç      cçbiç.  18 

Yashoda Jayanti      Tue. 18 
³çMççíoç pç³çvlççÇ        cçbiç.   18 

Shabari Jyanti      Wed. 19 
MçyçjçÇ pç³çvlççÇ        yçáOç.    19 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Thu. 20 
kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçvç) (HçÀçuiçávç cççmç)  içá©.   20  

Janaki Jayanti      Thu. 20 
pççvçkçÀçÇ pç³çvlççÇ        içá©.   20 

Swami Dayanand Jayanti   Sat. 22 
mJççcççÇ o³ççvçvo mçjmJçlççÇ pç³çvlççÇ    MççÆvç.      22 

Vijaya Ekadashi Vrat  (Phalgun) Sun. 23 
çÆJçpç³çç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (HçÀçuiçávç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)  jçÆJç.    23 

Bhauma Pradosh Vrat (Phalgun) Tue. 25 
YççÌcç Òçoçí<ç Jç´lç (HçÀçuiçávç)      cçbiç.     25 



 

 

Mas Shivaratri 13 Vrat (Phalgun) Tue. 25 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (HçÀçuiçávç cççmç)    cçbiç.  25 

Maha Shivaratri Vrat    Tue. 25 
cçnççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (HçÀçuiçávç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)  cçbiç.  25 

Amavasya (PhalgunMas) Thu. 27 
DçcççJçm³çç (HçÀçuiçávç cççmç) (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&)  içá©.  27 

Dwapara Yuga      Thu. 27 
ÜçHçj ³çáiç         içá©.  27   

MARCH  2025                    DAY     DATE 
Phalgun- Chaitra Mas  Samvat 2081-2082 
HçÀçuiçávç cççmç -®çÌ$ç cççmç      mçbJçlçd 2081-2082 

Ramakrishna Paramahans Jayanti Sat.  01 
jçcçkç=À<Cç Hçjcçnbmç pç³çvlççÇ       MççÆvç.      01 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Sun.     02 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç     jçÆJç.    02 

Shri Skand Shashthi (Kumar)  Tue. 04  
ÞççÇ mkçÀvo <çÿçÇ (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)     cçbiç.   04 

Masik Durga Ashtami Vrat  Thu. 06 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç       içá©.  06 

Holashtak Begins    Thu. 06 
nçíuççäkçÀ ÒççjcYç        içá©.  06 

(The falt of Holashtak occurs in Vyas,Ravi and Tripushkar region  
And not anywhere else.) 

(nçíuçç<ìkçÀ kçÀç oçí<ç J³ççmç,jçJççÇ,çÆ$çHçá<kçÀj #çí$ç cçíb nçílçç nÌ Dçv³ç$ç vçnçÇb nçílçç nÌ) 

Aamlaki (Rangbhari) Ekadashi Vrat Sun. 09 
DççcçuçkçÀçÇ (jbiçYçjçÇ) SkçÀçoMççÇ Jç´lç(HçÀçuiçávç Mçákçwuç Hç#ç) jçÆJç.    09 



 

 

Govind Dwadashi     Mon. 10 
iççíçÆJçvo ÜçoMççÇ       mççícç.  10 

Narasimha Dwadashi     Mon. 10 
vç=çÆmçbn ÜçoMççÇ        mççícç.  10 

Bhauma Pradosh Vrat (Phalgun) Tue. 11 
YççÌcç Òçoçí<ç Jç´lç (HçÀçuiçávç cççmç)       cçbiç.   11 

Poornima Vrat (Satyaran)  Thu. 13 
Jçmçvlç HçÓçÆCç&cçç Jç´lç (mçl³çvççjç³çCç)(HçÀçuiçávç Mçákçwuç Hç#ç) içá©.  13 

Holika Dahan      Thu. 13 
nçíçÆuçkçÀç onvç  (HçÀçuiçávç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  içá©.  13 

Chhoti Holi       Thu. 13 
sçíìçÇ nçíuççÇ   (HçÀçuiçávç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)   içá©.  13 

Chaitra Mas Begin    Fri.  14 
®çÌ$ç cççmç ÖççjcYç             Mçá¬çÀ.  14 

Holi        Fri.  14 
nçíuççÇ                Mçá¬çÀ.  14 

Holashtak Ends       Fri.  14 
nçíuççäkçÀ mçcççHlç            Mçá¬çÀ.  14 

Sankranti (ChaitraMas) (Meen) Fri.  14  
mçb¬çÀççÆvlç (®çÌ$ç cççmç)(cççÇvç jçMççÇ)     Mçá¬çÀ.  14 

Penumbral Lunarar Eclipse  Thu/Fri 13/14 
Penumbral Lunar Start Mar 13  (Time- 25:10:46 pm to 28:47:10 am) 
Sutak Begin March 13 13:12:33 Sutak Ends 28:47:10 

KçC[ ®çvê ûçnCç (Fmç ®çvêûçnCç kçÀçÇ HçjsçF& çÆoKçíiççÇ Dçlç: mçÓlçkçÀ uçiçíiçç) içá©./Mçá¬çÀ.13/14 

Chaitany Mahaprabhu Jayanti Fri.  14 
®çÌlçv³ç cçnçÖçYçá pç³çvlççÇ      Mçá¬çÀ.  14 



 

 

Bhratri Dwitiya      Sat. 15 
Yçlç&jçÇ çÆÜlççÇ³çç (®çÌ$çcççmç kç=À<Cç Hç#ç)    MççÆvç.      15 

Bhai Dooj       Sat. 15 
YççF& oÓpç  (®çÌ$çcççmç kç=À<Cç Hç#ç)    MççÆvç.      15 

Chhatrapati Shivaji Maharaj Jayanti Mon.  17 
s$çHççÆlç çÆMçJççpççÇ cçnçjçpç pç³çvlççÇ     mççícç.  17   

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Mon. 17 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (Yççuç®çvê içCçíMç)  mççícç.  17 

Rang Panchami     Wed. 19 
jbiç HçgçcççÇ        yçáOç.    19 

Shri Sheetala Saptami Vrat  Fri.  21 
ÞççÇ MççÇlçuçç mçHlçcççÇ Jç´lç (yçvççjmç cçnççÆvçMçç HçÓpçç)  Mçá¬çÀ.   21 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Sat. 22 
kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçç)    MççÆvç.      22   

Shri Sheetala Ashtami Vrat  Sat. 22 
ÞççÇ MççÇlçuçç DçäcççÇ Jç´lç (yççÆmçDçGjç)   MççÆvç.      22 

Vridhangkarak Parv    Tue. 25 
Jç=Îçæ[dkçÀçjkçÀ HçJç& (yçáæ{Jççcçbiçuç) yçvççjmç nçíuççÇ mçcççHlç cçbiç.  25 

Papmochani Ekadashi Vrat  Tue. 25 
HççHçcççí®çvççÇ SkçÀçoMççÇ Jç´lç (®çÌ$ç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)  cçbiç.  25 

Budha Pradosh Vrat     Wed. 26 
yçáOç Òçoçí<ç Jç´lç (®çÌ$çcççmç kç=À<Cç Hç#ç)     yçáOç.    26 

Mas Shivaratri 13 Vrat (Chaitra)  Thu. 27 
cççmç çÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (®çÌ$çcççmç kç=À<Cç Hç#ç)   içá©.  27 

Tryodashi Vrat (Varuni Parv)  Thu. 27 



 

 

$ç³ççíoMççÇ Jç´lç  (Jçç©CççÇ HçJç& )     içá©.  27 

Amavasya (Chaitra)    Fri.  28 
DçcççJçm³çç (®çÌ$çcççmç)(mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&)  Mçá¬çÀ.  28 

Amavasya (Chaitra)   Fri.  28 
DçcççJçm³çç (®çÌ$çcççmç) (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&)  Mçá¬çÀ.  28 

Chandr Samvatsar 2081 Ends Fri.  28 
çÆJç¬çÀcç (®çvê ) mçbJçlmçj 2081 mçcççHlç   Mçá¬çÀ.  28 

Vikram Samvatsar 2082 Begins Sat. 29 
çÆJç¬çÀcç ’ çÆmçOoçLççÇ& “ vççcç mçbJçlmçj 2082 vçJçJç<ç& ÒççjcYç  MççÆvç.      29 

Vasant Navratri Begins(Chaitra)Sat. 29 
Jçmçvlç vçJçjççÆ$ç ÒççjcYç (®çÌ$ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  MççÆvç.      29 

The auspicious time for Ghat sthapana is from 6:57 to 11:01  in the morning. 

Içì mLççHçvçç kçíÀ çÆuçS mçáyçn 6:57 mçí 11:01 lçkçÀ MçáYç cçánÓlç& nÌ~ 

Shailputri Puja      Sat. 29 

MçÌuçHçá$ççÇ oíJççÇ HçÓpçç, oMç&vç      MççÆvç.      29 

Sindhi New Year’s Day   Sat. 29 
çÆmçvOççÇ vçJçJç<ç& çÆoJçmç      MççÆvç.      29 

Gudi Padwa (Marathi New Year’s Day) Sat. 29 
içá][çÇ Hç][Jçç  (cçnçjç<ì^ vçJç Jç<ç& çÆoJçmç)   MççÆvç.      29 

Ugadi (Telugu NewYear’s Day)   Sat. 29 

³çáiççoçÇ  (lçíuçiçá, lççÆcçuç vçJçJç<ç& çÆoJçmç)   MççÆvç.      29 

Partial Solar Eclipse in Ottawa Sat.   29 
KçC[ mçÓ³ç& ûçnCç(³çn mçÓ³ç& ûçnCç DççìJçç cçíb çÆoKçíiçç)  MççÆvç.      29 

This Solar Eclipse will be visible in Ottawa 
Eclips would Start from Sunrise time 6:48:15 am  
to End  time 07:12:45 am 
Sutak Begins March 28 (19:26:10) End 07:12:45 



 

 

Arya Samaj Foundation Day   Sat.  29 
Dçç³ç& mçcççpç mLççHçvçç çÆoJçmç     MççÆvç.  29 

Brahmacharini Puja    Sun. 30 
yç´ïç®çççÆjCççÇ oíJççÇ HçÓpçç, oMç&vç     jçÆJç.    30 

Cheti Chanda,Jhulelal Jayanti  Sun. 30 
®çíìçÇ ®çC[,PçÓuçíuççuç pç³çvlççÇ (10JççÇb MçlççyoçÇ çÆmçvOç) jçÆJç.     30 

Matsya Jayanti     Mon.  31 
cçlm³ç pç³çvlççÇ       mççícç.   31 

Gauri Pooja      Mon. 31 
iççÌjçÇ HçÓpçç        mççícç.  31 

Gangaur (Rajasthan)   Mon. 31 
içCçiççÌj (nçÆj³ççCçç,jçpçmLççvç,cçO³çÖçoíMç,GÊçjÖçoíMç) mççícç.  31 

Chandraghanta Puja    Mon. 31 
®çvêIçvìç oíJççÇ HçÓpçç, oMç&vç     mççícç.  31 

APRIL   2025               Day    Date 
Chaitra - Vaishakh Mas  Samvat     2082 
®çÌ$ç cççmç-JçÌMççKç cççmç                   mçbJçlçd    2082 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Tue.     01 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç      cçbiç.      01 

Kushmanda Puja     Tue. 01 
kçÀÓ<cççC[ç oíJççÇ HçÓpçç, oMç&vç      cçbiç.  01 

Lakshmi Panchami (Lakshmi Ji welcome home)Tue. 01 
uç#cççÇ HçgçcççÇ (uç#cççÇ pççÇ kçÀç Içj cçíb mJççiçlç)   cçbiç.  01 

Skandamata Puja    Wed. 02 
mkçÀvocççlçç oíJççÇ HçÓpçç, oMç&vç      yçáOç.  02 



 

 

Shri Skand Shashthi (Kumar)  Wed. 02 
ÞççÇ mkçÀvo <çÿçÇ  (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    yçáOç.  02 

Katyani Puja      Thu. 03 
kçÀçl³çç³çvççÇ oíJççÇ HçÓpçç, oMç&vç     içá©.  03 

Yamuna Jayanti (Yamuna Shashthi) Thu. 03 
³çcçávçç pç³çvlççÇ (³çcçávçç <çÿçÇ)     içá©.  03  

Kalratri Puja      Fri.  04 
kçÀçuçjççÆ$ç oíJççÇ HçÓpçç, oMç&vç     Mçá¬çÀ.  04 

Shri MahaTara Jayanti   Sat. 05 
ÞççÇ cçnçlççjç pç³çvlççÇ (cçnççÆJçÐçç)     MççÆvç.      05  

Masik Durga Ashtami Vrat  Sat. 05 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç      MççÆvç.      05 

Mahagauri Puja     Sat. 05 
cçnçiççÌjçÇ oíJççÇ HçÓpçç, oMç&vç     MççÆvç.      05 

Shri Durga Ashtami Vrat  Sat. 05 
ÞççÇ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç (kçÀv³ççHçÓpçvç)(mçcHçÓCç& çÆoJçmç DçäcççÇ nÌ) MççÆvç.      05 

Shri Ramnavami Vrat (Smart) Sat. 05 
ÞççÇ jçcçvçJçcççÇ (ÞççÇ jçcç pçvcç) (mcççlç& mçcÖçoç³ç)  MççÆvç.      05 

Siddhidatri Puja     Sat. 05 
ÞççÇ çÆmçOooç$ççÇ oíJççÇ HçÓpçç, oMç&vç    MççÆvç.      05 

Navratri Vrat Parna    Sun. 06 
vçJçjççÆ$ç Jç´lç HççjCç       jçÆJç.    06 

Shri Swaminarayan Jayanti   Sun. 06 
ÞççÇ mJççcççÇvççjç³çCç pç³çvlççÇ      jçÆJç.    06 

Kamda Ekadashi Vrat (Chaitra) Tue. 08 



 

 

kçÀçcçoç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (®çÌ$ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  cçbiç.  08 

Vaman Dwadashi      Tue. 08 
Jççcçvç ÜçoMççÇ       cçbiç.   08 

Budh Pradosh Vrat     Wed. 09 
yçáOç Òçoçí<ç Jç´lç (®çÌ$çcççmç)       yçáOç.  09 

Shri Mahaveer Jayanti (Jain)  Thu.  10 
ÞççÇ cçnçJççÇj pç³çvlççÇ (pçÌvç)     içá©.   10 

Poornima Vrat (Satyanarayan) Sat. 12 

HçÓçÆCç&cçç Jç´lç   (mçl³çvççjç³çCç) (®çÌ$çcççmç)   MççÆvç.      12  

Hanuman Jayanti(South India) Sat. 12       
ÞççÇ nvçácççvç pç³çvlççÇ  (oçÆ#çCç Yççjlç)   MççÆvç.      12 

Vaishakh Mas Begin    Sun. 13 
JçÌMççKç cççmç ÖççjcYç      jçÆJç.    13 

Vaishakh Snan (Bath) Begins  Sun. 13 
JçÌMççKç mvççvç ÒççjcYç      jçÆJç.    13 

Sankranti(Vaishakh)(Fan,Water,SattuDaan)Sun. 13 

mçb¬çÀççÆvlç(cçí<ç)(JçÌMççKç cççmç)(mçÊçá-HçbKçç-pçuçkçÀuçMç oçvç) jçÆJç.    13 

Solar New Year Begin    Sun.  13  
(mçÓ³ç& Hçb®ççbiç vç³çç Jç<ç& ÖççjcYç)(JçÌMççKç cççmç kç=À<Cç Hç#ç) jçÆJç.    13 

Vaishakhi Parv     Sun. 13 
JçÌMççKççÇ HçJç& (JçÌMççKççÇ cçíuçç) (JçÌMççKç cççmç kç=À<Cç Hç#ç) jçÆJç.    13 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Wed.     16 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (çÆJçkçÀì içCçíMç ®çlçáLçça)  yçáOç.  16 

Vasant Ritu Ends    Sat. 19 



 

 

Jçmçvlç $ç+lçá mçcççHlç      MççÆvç.      19 

Grishma Ritu Begins   Sat. 19 
ûççÇ<cç $ç+lçá ÖççjcYç       MççÆvç.      19 

Baba Balak Nath ji ka Chala  Sun. 20 
yççyçç yççuçkçÀ vççLç pççÇ kçÀç ®ççuçç     jçÆJç.   20 

Bhanu Saptami     Sun. 20 
Yççvçá mçHlçcççÇ        jçÆJç.  20 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Sun. 20  
kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçç)    jçÆJç.    20  

Masik Durga Ashtami Vrat  Mon. 21 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç      mççícç.  21 

Varuthini Ekadashi Vrat(Vaishakh)Wed. 23 
Jç©çÆLçvççÇ SkçÀçoMççÇ Jç´lç (JçÌMççKç cççmç kç=À<Cç Hç#ç)  yçáOç.  23 

Vallabhacharya Jayanti (1479A.D.) Wed. 23 
ÞççÇ JçuuçYçç®çç³ç& pç³çvlççÇ (pçvcç kçÀçMççÇ HçáçÆä mçbÖçoç³ç)  yçáOç.  23 

Shukra Pradosh Vrat     Fri.  25 
Mçá¬çÀ Òçoçí<ç Jç´lç (JçÌMççKçcççmç kç=À<Cç Hç#ç)   Mçá¬çÀ.     25 

Mas Shivaratri 13 Vrat (Vaishakh) Fri.  25 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (JçÌMççKçcççmç kç=À<Cç Hç#ç)   Mçá¬çÀ.  25  

Amavasya (Vaishakh Mas)  Sun. 27 
DçcççJçm³çç(JçÌMççKçcççmç kç=À<Cç Hç#ç)(mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&) jçÆJç.     27 

Parshuram Jayanti    Tue. 29 
HçjMçájçcç pç³çvlççÇ        cçbiç.     29 

Akshya Trutiya (Donate sattu,sugar,water,urn) Tue. 29 
Dç#ç³ç lç=lççÇ³çç (mçÊçÓ,®ççÇvççÇ,HççvççÇ,kçÀuçMç oçvç)   cçbiç.  29 



 

 

Treta Yuga       Tue. 29 
$çílçç  ³çáiç         cçbiç.     29 

Shri Matangi Jayanti    Tue. 29 
ÞççÇ cççlçbiççÇ pç³çvlççÇ (cçnççÆJçÐçç)       cçbiç.  29 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Wed.     30 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç      yçáOç.  30 

MAY     2025                       DAY  DATE 
Vaishakh - Jyeshth Mas      Samvat  2082  

JçÌMççKç cççmç - p³çíÿ  cççmç              mçbJçlçd    2082 

Surdas Jayanti     Thu. 01 
mçÓjoçmç pç³çvlççÇ       içá©.  01 

Aady Guru Shankaracharya Jayanti Thu. 01 
DççÐç içáª MçbkçÀjç®çç³ç& pç³çvlççÇ     içá©.  01  

Shri Ramanujacharya Jayanthi Thu. 01 
ÞççÇ jçcççvçápçç®çç³ç& pç³çvlççÇ (1017 mçív®çájçÇ  pçvcç lççÆcçuçvçç[á) içá©.  01 

Shri Skand Shashthi (Kumar)  Fri.  02 
ÞççÇ mkçÀvo <çÿçÇ  (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    Mçá¬çÀ.  02  

Shri Ganga Jayanti (Gangapoojan)  Sat. 03 
ÞççÇ içbiçç pç³çvlççÇ (içbiçç mçHlçcççÇ) (içbiçç HçÓpçvç)  MççÆvç.      03 

Masik Durga Ashtami Vrat  Sun. 04 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç      jçÆJç.   04 

Sita Navami Vrat     Mon. 05 
mççÇlçç vçJçcççÇ Jç´lç (pççvçkçÀçÇ pç³çvlççÇ)    mççícç.  05 

Shri Bagulamukhi Jayanti  Mon. 05 

ÞççÇ yçiçáuççcçáKççÇ pç³çvlççÇ (cçnççÆJçÐçç)    mççícç.  05 



 

 

Mohini Ekadashi Vrat(Vaishakh) Wed. 07 
cççíçÆnvççÇ SkçÀçoMççÇ Jç´lç (JçÌMççKç cççmç Mçákçwuç Hç#ç) yçáOç.  07 

Parashuram Dwadashi    Thu. 08 
HçjMçájçcç ÜçoMççÇ        içá©.  08 

Shukra Pradosh Vrat    Fri.  09 
Mçá¬çÀ Òçoçí<ç Jç´lç (JçÌMççKçcççmç)     Mçá¬çÀ.  09 

Shri Nrusingh Jayanti    Sat. 10  
ÞççÇ vç=çÆmçbn pç³çvlççÇ       MççÆvç.       10 

Shri Chhinmastika Jayanti  Sat. 10  
ÞççÇ çÆsVçcççÆmlçkçÀç pç³çvlççÇ  (cçnççÆJçÐçç)   MççÆvç.       10 

Mother’s Day      Sun. 11 
cççlç= çÆoJçmç        jçÆJç.  11 

Shri Koorm Jayanti    Sun. 11  
ÞççÇ kçÓÀcç& pç³çvlççÇ       jçÆJç.  11 

Buddha Poornima Vratbegin (11 :32am) Sun. 11 
yçá× HçÓçÆCç&cçç Jç´lç  ÒççjcYç (mçáyçn 11 :32) jçÆJç.  11 

Buddh Jayanti (Buddha Poornima)  Mon. 12 
yçá× pç³çvlççÇ (yçá× HçÓçÆCç&cçç)      mççícç.  12 

Vaishakh Snan (Bath) ends  Mon. 12 
JçÌMççKç cççmç mvççvç mçcççHlç     mççícç.  12 

Vaishakha Poornima(Satynarayan) Mon. 12    

JçÌMççKç HçÓçÆCç&cçç Jç´lç (mçl³çvççjç³çCç) (JçÌMççKç cççmç) mççícç.  12 

Jyeshth Mas Begin    Tue. 13 
p³çíÿ cççmç ÖççjcYç       cçbiç.  13 

Narad Jayanti      Tue. 13 



 

 

vççjo pç³çvlççÇ       cçbiç.   13 

Sankranti (Jyeshth)(Vrishabha) Wed. 14 
mçb¬çÀççÆvlç  (p³çíÿ cççmç kç=À<Cç Hç#ç) (Jç=<çYç jçMççÇ) yçáOç.  14 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Thu.     15 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (SkçÀovlç içCçíMç ®çlçáLçça) içá©.  15 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Mon. 19 

kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçç)    mççícç.  19 

Achla (Apra) Ekadashi Vrat  Fri.  23 
Dç®çuçç (DçHçjç) SkçÀçoMççÇ Jç´lç(p³çíÿ cççmç kç=À<Cç Hç#ç) Mçá¬çÀ.  23 

ShaniPradosh Vrat    Sat. 24 
MççÆvç Òçoçí<ç Jç´lç(p³çíÿcççmç)     MççÆvç.      24 

Vat Savitri Vrat (U.P.) (Begins) Sat. 24 
Jçì mçççÆJç$ççÇ Jç´lç ÖççjcYç (ÒçLçcççÆovç)  (GÊçj Yççjlç) MççÆvç.      24 

Mas Shivaratri 13 Vrat(Jyeshth) Sun. 25 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (p³çíÿcççmç)    jçÆJç.  25 

Vat Savitri Vrat (U.P.) (2nds) Sun. 25 
Jçì mçççÆJç$ççÇ Jç´lç  (çÆÜlççÇ³ç çÆoJçmç)   (GÊçj Yççjlç) jçÆJç.  25 

Vat Savitri Vrat (U.P.)  (Ends) Mon. 26 
Jçì mçççÆJç$ççÇ Jç´lç mçcççHlç  (GÊçj Yççjlç)   mççícç.  26 

Amavasya (Jyeshth)    Mon.     26 
DçcççJçm³çç (p³çíÿcççmç)  (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&) mççícç.  26 

Somavati Amavasya (PeepalPooja) Mon. 26 

mççícççJçlççÇ DçcççJçm³çç (HççÇHçuç Jç=#ç çÆJç<Cçá HçÓpçvç)  mççícç.  26 

Shri Shanaishchar Jayanti  Mon. 26 
ÞççÇ MçvçÌ½çj pç³çvlççÇ   (p³çíÿ cççmç kç=À<Cç Hç#ç)  mççícç.  26  



 

 

Rambha Trutiya     Thu. 29 
jcYçç lç=lççÇ³çç              içá©.  29 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Thu.     29 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç     içá©.  29  

Shri Skand Shashthi (Kumar)  Sat. 31 
ÞççÇ mkçÀvo <çÿçÇ  (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    MççÆvç.       31 

JUNE   2025                     DAY  DATE 
Jyeshth– Aashadh Mas    Samvat    2082 
p³çíÿ cççmç - Dçç<ççæ{ cççmç   mçbJçlçd       2082 

Ksheer Bhavani Mela (Kashmir)  Tue. 03 
#ççÇj YçJççvççÇ cçíuçç  (kçÀçMcççÇj)     cçbiç.  03 

Shree Dhumavati Jayanti   Tue. 03 
ÞççÇ OçÓcççJçlççÇ pç³çvlççÇ  (cçnççÆJçÐçç)       cçbiç.  03 

Masik Durga Ashtami Vrat  Tue. 03 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç      cçbiç.   03 

Mahesh Navami (Maheshwari Community) Wed. 04 
cçníMç vçJçcççÇ          (cççníMJçjçÇ mçcççpç JçbMççílHççÆÊç çÆovç) yçáOç.  04 

Ganga Dashara     Thu. 05 
içbiçç oMçnjç (içbiçç pçvcç) (p³çíÿ cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  içá©.  05  

Gayatri Jayanti     Fri.  06 
içç³ç$ççÇ pç³çvlççÇ       Mçá¬çÀ.   06 

Nirjala Ekadashi Vrat(Jyeshth) Fri.  06 
çÆvçpç&uçç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (p³çíÿ cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  Mçá¬çÀ.   06 

Ramlakshman Dwadashi    Sat. 07 
jçcçuç#cçCç ÜçoMççÇ       MççÆvç.       07 



 

 

Ravi Pradosh Vrat (Jyeshth)  Sun. 08 

jçÆJç Òçoçí<ç Jç´lç (p³çíÿcççmç)     jçÆJç.   08 

Vat Savitri Vrat (South India)  Tue. 10 
Jçì mçççÆJç$ççÇ (HçÓçÆCç&cçç) Jç´lç (oçÆ#çCç Yççjlç)   cçbiç.  10 

Vaivaswata Manvadi    Tue. 10  
JçÌJçmJçlç cçvJçççÆo çÆlççÆLç       cçbiç.  10 

®ççÌon cçvçá (ÖçLçcç Hçáá©<ç) kçíÀ ®ççÌon cçvJçççÆo çÆlççÆLç³ççb nÌb~ Jçlç&cççvç cçíb ncç JçÌJçmJçlç cçvJçvlçj cçíb nÌb~ 

Poornima (Satyanarayan) Vrat  Tue. 10 
HçÓçÆCç&cçç Jç´lç (mçl³çvççjç³çCç)(p³çíÿcççmç Mçákçwuç Hç#ç)    cçbiç.  10 

Aashadh Mas Begin    Wed. 11 
Dçç<ççæ{ cççmç ÖççjcYç      yçáOç.  11 

Sant Kabeer Jayanti    Wed. 11 
mçblç kçÀyççÇj pç³çvlççÇ      yçáOç.  11 

Sankranti (Aashadh)(Mithun)   Sat. 14 
mçb¬çÀççÆvlç (Dçç<ççæ{ cççmç) (çÆcçLçávç jçMççÇ)   MççÆvç.      14 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Sat.     14 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (kç=À<CççÆHçbiçuç içCçíMç ®çlçáLçça) MççÆvç.       14 

Father’s Day      Sun. 15 
çÆHçlç= çÆoJçmç        jçÆJç.       15  

Shri Sheetala Ashtami Vrat  Wed. 18 
ÞççÇ MççÇlçuçç DçäcççÇ Jç´lç        yçáOç.  18 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Wed. 18 

kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçç)     yçáOç.  18 

Grishma Ritu End    Fri.  20 
ûççÇ<cç $ç+lçá mçcççHlç       Mçá¬çÀ.   20 



 

 

Varsha Ritu Begins    Fri.  20 
Jç<çç& $ç+lçá ÖççjcYç       Mçá¬çÀ.   20  

Surya Dakshinayan (Biggest day of year) Fri.  20 
mçÓ³ç& oçÆ#çCçç³çvç (mççuç kçÀç mçyçmçí yç[ç çÆovç)  Mçá¬çÀ.    20 

International Yoga Day   Sat. 21 
çÆJçMJç ³ççíiç çÆoJçmç       MççÆvç.       21 

Yogini Ekadashi Vrat(Aashadh) Sat. 21 
³ççíçÆiçvççÇ SkçÀçoMççÇ Jç´lç (Dçç<ççæ{ cççmç kç=À<Cç Hç#ç)  MççÆvç.       21 

Ravi Pradosh Vrat     Sun. 22 
Òçoçí<ç Jç´lç (Dçç<ççæ{cççmç kç=À<CçHç#ç)     jçÆJç.  22  

Mas Shivaratri 13 Vrat(Aashadh) Mon. 23  
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (Dçç<ççæ{cççmç kç=À<CçHç#ç)   mççícç.  23  

Amavasya (AshadhaMas)   Tue. 24 
DçcççJçm³çç(Dçç<ççæ{cççmç)(mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&)  cçbiç.  24 

Amavasya (Ashadha Mas)  Wed. 25 
DçcççJçm³çç (Dçç<ççæ{ cççmç) (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&) yçáOç.  25 

Ashadh Gupta Navratri (begins) Wed. 25 
Dçç<ççæ{ içáHlç vççJçjççÆ$ç (ÖççjcYç)     yçáOç.  25 

JagannathRathyatra(JagannathPuri) Thu. 26 

pçiçVççLç jLç³çç$çç (pçiçVççLç HçájçÇ) (Dçç<ççæ{ Mçákçwuç Hç#ç) içá©.      26  

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Sat.     28  
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç     MççÆvç.  28 

Skand Shashthi (kumar Shashthi Vrat) Mon. 30 

mkçÀvo <çÿçÇ (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    mççícç.  30 

JULY   2025                       DAY  DATE 



 

 

Aashadh –Shravan Mas  Samvat 2082 
Dçç<ççæ{ cççmç - ÞççJçCç cççmç             mçbJçlçd       2082 

Canada Day      Tue. 01 
kçíÀvçí[ç  çÆoJçmç       cçbiç.    01 

Masik Durga Ashtami Vrat  Wed. 02 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç      yçáOç.  02 

Ashadh Gupta Navratri (Ends) Thu. 03 
Dçç<ççæ{ içáHlç vççJçjççÆ$ç (mçcççHlç)    içá©.      03 

Harishayani Ekadashi Vrat  Sun. 06 
nçÆjMç³çvççÇ(oíJçMç³çvççÇ)SkçÀçoMççÇ Jç´lç(Dçç<ççæ{ Mçákçwuç Hç#ç) jçÆJç.  06 

Chaturmasya Vrat Begins  Sun. 06 

®ççlçácçç&m³ç Jç´lç DççjcYç       jçÆJç.  06  

Vasudeva Dwadashi     Sun. 06 
JççmçáoíJç ÜçoMççÇ        jçÆJç.  06 

Som Pradosh Vrat (Ashadha)  Mon. 07 
mççícç Òçoçí<ç Jç´lç (Dçç<ççæ{cççmç Mçákçwuç Hç#ç)    mççícç.  07 

Gauri Vrat Begins     Tue. 08 
iççÌjçÇ Jç´lç DççjcYç       cçbiç.  08  

Jayaparvati Vrat (Gujarat)Begins Tue. 08 
pç³çç HççJç&lççÇ Jç´lç ÖççjcYç (içápçjçlç ÖçoíMç)   cçbiç.  08  

Kokila Vrat       Wed. 09 
kçÀçíçÆkçÀuçç Jç´lç       yçáOç.  09  

Gauri Vrat Ends     Thu. 10 
iççÌjçÇ Jç´lç mçcççHlç       içá©.      10  

GuruPoornimaVrat (Satyanarayan) Thu.     10   



 

 

içá© HçÓçÆCç&cçç Jç´lç(J³ççmç HçÓpçç)(mçl³çvççjç³çCç)(Dçç<ççæ{cççmç) içá©.      10 

Shravan Mas Begin    Fri.  11 
ÞççJçCç cççmç ÖççjcYç      Mçá¬çÀ.   11 

Jayaparvati Vrat (Gujarat)Ends Sun. 13  
pç³çç HççJç&lççÇ Jç´lç mçcççHlç (içápçjçlç ÖçoíMç)   jçÆJç.  13 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Sun.     13 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (içpççvçvç içCçíMç ®çlçáLçça)  jçÆJç.  13 

Shravan Somvar Vrat (Begins) Mon. 14 
ÞççJçCç mççícçJççj Jç´lç(ÞççJçCç cççmç kç=À<CçHç#ç)(ÖççjcYç) mççícç.  14  

Mangala Gauri Vrat (Begins) Tue. 15 
cçbiçuçç iççÌjçÇ Jç´lç (ÞççJçCç cççmç kç=À<CçHç#ç)  (ÖççjcYç)  cçbiç.  15 

Sankranti (Shravan)(Karka)  Wed. 16 
mçb¬çÀççÆvlç (ÞççJçCç cççmç kç=À<CçHç#ç) (kçÀkçÀ& jçMççÇ)  yçáOç.  16 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Thu. 17 

kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçç)    içá©.       17 

Kamika Ekadashi Vrat(Shravan) Sun. 20 
kçÀççÆcçkçÀç(kçÀçcçoç)SkçÀçoMççÇ Jç´lç(ÞççJçCç cççmç kç=À<CçHç#ç) jçÆJç.  20 

Shravan Somvar Vrat   Mon. 21 
ÞççJçCç mççícçJççj Jç´lç (ÞççJçCç cççmç kç=À<CçHç#ç)  mççícç.  21 

Som Pradosh Vrat (Shravan)  Mon. 21 
mççícç Òçoçí<ç Jç´lç (ÞççJçCçcççmç kç=À<CçHç#ç)   mççícç.  21 

Mangala Gauri Vrat    Tue. 22 
cçbiçuçç iççÌjçÇ Jç´lç (ÞççJçCç cççmç kç=À<CçHç#ç)   cçbiç.  22 

Mas  Shivaratri 13 Vrat(Shravan) Tue. 22 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (ÞççJçCçcççmç kç=À<CçHç#ç)   cçbiç.  22   



 

 

Amavasya (ÞççJçCçcççmç kç=À<CçHç#ç)   Wed. 23 

DçcççJçm³çç  (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&)    yçáOç.  23 

Amavasya (Shravan Mas) Thu. 24 
DçcççJçm³çç(ÞççJçCçcççmç kç=À<CçHç#ç)(mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&) içá©.      24 

Hariyali Amavasya    Thu. 24 
nçÆj³ççuççÇ DçcççJçm³çç  (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&)  içá©.   24 

Madhushrwa (Singhara) Teej Vrat  Sun. 27 

cçOçáÞçJçç (çÆmçbIççjç ³çç mJçCç&iççÌjçÇ) lççÇpç Jç´lç     jçÆJç.  27 

Hariyali Teej Vrat  (Shravan Mas) Sun. 27 
nçÆj³ççuççÇ lççÇpç Jç´lç  (ÞççJçCç cççmç MçákçwuçHç#ç)  jçÆJç.  27 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Mon.     28 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç     mççícç.  28  

Shravan Somvar Vrat   Mon. 28 
ÞççJçCç mççícçJççj Jç´lç (ÞççJçCç cççmç MçákçwuçHç#ç)  mççícç.  28 

Mangala Gauri Vrat    Tue. 29 
cçbiçuçç iççÌjçÇ Jç´lç (ÞççJçCç cççmç MçákçwuçHç#ç)   cçbiç.  29 

Nag Panchmi (ÞççJçCç cççmç MçákçwuçHç#ç)  Tue. 29 
(Worship of Takshak Nags at the main entrance)   

vççiç Hçb®çcççÇ (iç=n Üçj Hçj lç#çkçÀ vççiççíb kçÀçÇ HçÓpçç)  cçbiç.   29  

Kalki Avatar (Jayanti)    Tue. 29 
kçÀçÆukçÀ DçJçlççj (pç³çvlççÇ)     cçbiç.  29 

Shri Skand Shashthi (Kumar)  Tue. 29 
ÞççÇ mkçÀvo <çÿçÇ (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    cçbiç.   29 

Goswami Tulsidas Jayanti  Thu. 31 
iççímJççcççÇ lçáuçmççÇoçmç pç³çvlççÇ     içá©.   31 



 

 

AUGUST 2025                     DAY  DATE 
Shravan – Bhadrapad Mas  Samvat 2082 

ÞççJçCç cççmç – YççêHço cççmç   mçbJçlçd        2082 

Masik Durga Ashtami Vrat  Fri.  01 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç      Mçá¬çÀ.   01 

Mela Shri Chintpurani Mata(begin)Fri.  01 

cçíuçç ÞççÇ çÆ®çvlçHçÓCçça cççlçç (ÖççjcYç)    Mçá¬çÀ.        01 

Putrada(Pavitra)Ekadashi Vrat Mon. 04 
Hçá$çoç(HççÆJç$çç) SkçÀçoMççÇ Jç´lç (ÞççJçCç cççmç MçákçwuçHç#ç) mççícç.  04 

Shravan Somvar Vrat   Mon. 04 
ÞççJçCç mççícçJççj Jç´lç (ÞççJçCç cççmç MçákçwuçHç#ç)  mççícç.  04 

Mangala Gauri Vrat    Tue. 05 
cçbiçuçç iççÌjçÇ Jç´lç (ÞççJçCç cççmç MçákçwuçHç#ç)   cçbiç.  05 

Mangala Gauri Vrat (Ends)  Tue. 05 
cçbiçuçç iççÌjçÇ Jç´lç mçcççHlç (ÞççJçCç cççmç MçákçwuçHç#ç)  cçbiç.  05 

Damodar Dwadashi     Tue. 05 
ocççíoj ÜçoMççÇ        cçbiç.  05 

Budh Pradosh Vrat (Shravan)  Wed. 06 
yçáOç Òçoçí<ç Jç´lç (ÞççJçCçcççmç MçákçwuçHç#ç)   yçáOç.   06  

Varalakshmi Vrat     Fri.  08 
Jçjuç#cççÇ Jç´lç (ÞççJçCçcççmç MçákçwuçHç#ç)   Mçá¬çÀ.  08 

Gayatri Jayanti     Fri.  08 
içç³ç$ççÇ pç³çvlççÇ       Mçá¬çÀ.  08 

Rigvede Sharvanikarm   Fri.  08 



 

 

$çÝiJçíçÆo ÞççJçCççÇ kçÀcç& (ÞççJçCççÇ kçÀcç&)   Mçá¬çÀ.  08 

Hayagriva Jayanti     Fri.  08 
n³çûççÇJç pç³çvlççÇ       Mçá¬çÀ.   08 

Poornima Vrat (Satyanarayan) Fri.  08 
HçÓçÆCç&cçç Jç´lç (mçl³çvççjç³çCç) (ÞççJçCç cççmç)   Mçá¬çÀ.  08 

Raksha Bandhan (Rakhi)  Fri.  08 
j#çç yçvOçvç   (ÞççJçCçcççmç MçákçwuçHç#ç)    Mçá¬çÀ.  08 

Yajurvede Sharvanikarm   Fri.  08 

³çpçá&JçíoçÇ ÞççJçCççÇ kçÀcç& (ÞççJçCççÇ kçÀcç&)     Mçá¬çÀ.  08 

Bhadrapad Mas Begin   Sat. 09 
YççêHço cççmç ÖççjcYç      MççÆvç.  09 

Shri Amarnath Gufa Darshan  Sat. 09  
ÞççÇ DçcçjvççLç içáHçÀç oMç&vç (YççêHço cççmç kç=À<CçHç#ç) MççÆvç.  09 

Kajjali Teej (Kajari)    Mon. 11  
kçÀppçuççÇ lççÇpç(kçÀpçjçÇ) (YççêHço  cççmç kç=À<CçHç#ç)  mççícç.  11 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat Tue. 12 
mçbkçÀäçÇ (yçnáuçç) içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (níjcyç içCçíMç) cçbiç.  12 

Chandan Shashthi    Thu. 14 
®çvovç <çÿçÇ  (YççêHço cççmç kç=À<CçHç#ç)   içá©.      14 

Hal Shashthi (Lalhi Shashthi) Vrat  Thu. 14 

nuç <çÿçÇ Jç´lç (uçuçnçÇ <çÿçÇ) (YççêHço  cççmç kç=À<CçHç#ç) içá©.      14 

Balaram Jayanti     Thu. 14 
yçuçjçcç pç³çvlççÇ (YççêHço  cççmç kç=À<CçHç#ç)  içá©.      14 

Bharat Svtantrata Divas (79) Fri.    15 
Yççjlç mJçlçb$çlçç çÆoJçmç (78Jççb)    Mçá¬çÀ.  15 



 

 

Shri Mahakali Jayanti    Fri.    15 
ÞççÇ cçnçkçÀçuççÇ pç³çvlççÇ  (cçnççÆJçÐçç)    Mçá¬çÀ.  15 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Fri.  15  
kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçç)    Mçá¬çÀ.  15 

Shri Krishn Janmashtami Vrat  Fri.  15  
ÞççÇkç=À<Cç pçvcççäcççÇ Jç´lç (mcççlç& mçcÖçoç³ç) (SmartaGrup) Mçá¬çÀ.  15 

Gokulastami (Nandotsav)   Sat. 16 
iççíkçáÀuççäcççÇ  (vçvoçílmçJç)(onçÇ nçC[çÇ)   MççÆvç.  16 

Shri KrishnJanmashtamiVrat(Vaishnav)Sat.  16 
ÞççÇ kç=À<Cç pçvcççäcççÇ Jç´lç (JçÌ<CçJç mçcÖçoç³ç)   MççÆvç.    16 

Shri KrishnJanmashtamiVrat (ISKON) Sat.  16 
ÞççÇ kç=À<Cç pçvcççäcççÇ Jç´lç (FmkçÀçvç mçcÖçoç³ç)  MççÆvç.    16 

Shri Durva Ashtami Vrat   Sat. 16 
ÞççÇ oÓJç&ç DçäcççÇ Jç´lç       MççÆvç. 16  

Sankranti (Sinha)(BhadrapadMas)Sat. 16 
mçb¬çÀççÆvlç  (YççêHço  cççmç kç=À<CçHç#ç)    MççÆvç.  16 

Shri Gugga Navami    Sun. 17 

ÞççÇ içáiiçç vçJçcççÇ (içbOçJç& vçJçcççÇ)     jçÆJç.  17 

Jaya Ekadashi Vrat (Bhadrapad) Mon. 18 
pç³çç (Dçpçç) SkçÀçoMççÇ Jç´lç (YççêHçocççmç kç=À<CçHç#ç) mççícç.  18  

Budh Pradosh Vrat (Bhadrapad) Wed. 20  
yçáOç Òçoçí<ç Jç´lç (YççêHçocççmç kç=À<CçHç#ç)   yçáOç.  20 

Mas Shivaratri 13 Vrat (Bhadrapad) Thu. 21 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (YççêHço cççmç kç=À<CçHç#ç)   içá©.      21 

Amavasya(Kushgrahni) (Bhadrapad) Fri.  22 



 

 

DçcççJçm³çç  (kçáÀMçûçnCççÇ) (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&) Mçá¬çÀ.  22 

Pithori Amavasya      Fri.  22 
çÆHçþçíjçÇ DçcççJçm³çç        Mçá¬çÀ.  22 

Varsha Ritu Ends    Fri.  22 
Jç<çç& $ç+lçá mçcççHlç       Mçá¬çÀ.  22 

Shrad Ritu Begins    Fri.  22 
Mçjo $ç+lçá ÖççjcYç       Mçá¬çÀ.  22 

Mela RaniSati (Jhunjhunu Rajasthan)  Fri.  22 
cçíuçç jçvççÇ mçlççÇ (PçávçPçávçÓ jçpçmLççvç)   Mçá¬çÀ.  22 

Varaha Avatar (Jayanti)   Mon. 25 
Jççjçn DçJçlççj (pç³çvlççÇ) (YççêHço cççmç Mçákçwuç Hç#ç) mççícç.  25 

Haritalika Teej Vrat (Bhadrapad) Mon. 25 
nçÆjlçççÆuçkçÀç lççÇpç Jç´lç (YççêHço cççmç Mçákçwuç Hç#ç) mççícç.  25 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Tue.     26 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (YççêHço cççmç)    cçbiç.  26 

Samavede Sharvanikarm   Tue. 26 

mççcçJçíoçÇ ÞççJçCççÇ kçÀcç& (ÞççJçCççÇ kçÀcç&)      cçbiç.  26 

Ganesh ChaturthiVrat(Kalank) (Ottawa) Tue. 26 
içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (kçÀuçbkçÀ, HçlLçj ®ççÌLç) (DççìJçç)  cçbiç.   26 

®çlçá&LççÇ ÖççjcYç Dçiçmlç 25 mçáyçn 4:24 DççÌj 26 kçÀçí mçáyçn 6:14 lçkçÀ 

Shri GaneshPoojan begins (Mumbai) Tue. 26 
ÞççÇ içCçíMç HçÓpçvç ÒççjcYç(cçácyçF&)(YççêHçocççmç Mçákçwuç Hç#ç) cçbiç.  26  

RishiPanchamiVrat (Rishi Worship by women) Wed. 27 
$çÝçÆ<ç Hçb®çcççÇ Jç´lç(MçjçÇj kçÀçÇ MçáçÆOo kçíÀ çÆuçS cççÆnuççDççíb Üçjç $ç+çÆ<ç HçÓpçvç) yçáOç.  27 

Skand Shashthi (kumar Shashthi Vrat) Thu. 28 



 

 

mkçÀvo <çÿçÇ (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    içá©.      28 

Lolark Shashthi Vrat (Varanasi) Fri.  29 
uççíuççkç&À <çÿçÇ Jç´lç (kçÀçMççÇ uççíuççkçÀ& kçáÀC[ mvççvç)  Mçá¬çÀ.  29 

Shri Maha Lakshmi Vrat Begins Sat. 30 
ÞççÇ cçnçuç#cççÇ (16çÆoJçmççÇ³ç) Jç´lç ÒççjcYç   MççÆvç.  30 

Masik  Durga Ashtami Vrat  Sun. 31 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç     jçÆJç.  31 

Shri Radha Ashtami    Sun. 31 
ÞççÇ jçOçç DçäcççÇ (cçLçájç jçOççkçáÀC[ mvççvç)   jçÆJç.  31 

Maharavivar Vrat     Sun. 31 
cçnçjçÆJçJççj Jç´lç (Dççpç vçcçkçÀ jçÆnlç Yççípçvç çÆoJçmç) jçÆJç.  31 

Jyeshtha Gauri Puja (Begins)  Sun. 31 
p³çíÿç iççÌjçÇ HçÓpçç ÒççjcYç (cçnçjçä^)     jçÆJç.  31 

SEPTEMBER     2025              DAY  DATE  
Bhadrapad – Ashvin Mas Samvat 2082 

YççêHço cççmç – DçççÆéçvç cççmç        mçbJçlçd      2082 

Jyeshtha Gauri Puja (Ends)  Mon. 01  
p³çíÿç iççÌjçÇ HçÓpçç mçcççHlç (çÆJçmçpç&vç) (cçnçjçä^)   mççícç.  01 

Padma Ekadashi Vrat(Bhadrapad) Wed. 03 
Hç¨çç(HççÆjJççÆlç&vççÇ)SkçÀçoMççÇ Jç´lç(YççêHço cççmç MçákçwuçHç#ç) yçáOç.  03 

Vaman Jayanti     Thu. 04 
Jççcçvç pç³çvlççÇ       içá©.      04 

Kalki Dwadashi (Mela Ambala)  Thu. 04 
kçÀukçÀçÇ ÜçoMççÇ (cçíuçç Dçbyççuçç nçÆj³ççCçç)   içá©.      04 

Shri Bhuvaneshwari Jayanti Thu. 04 



 

 

ÞççÇ YçáJçvçíMJçjçÇ pç³çvlççÇ  (cçnççÆJçÐçç)    içá©.      04 

Guru Pradosh Vrat     Thu. 04  
 içá© Òçoçí<ç Jç´lç  (YççêHço cççmç)    içá©.      04 

Anant Chaturdashi Vrat   Sat. 06 
Dçvçvlç ®çlçáo&MççÇ Jç´lç (YççêHço cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  MççÆvç.  06 

Shri GaneshPoojanEnds(Mumbai) Sat. 06 
ÞççÇ içCçíMç HçÓpçvç mçcççHlç (çÆJçmçpç&vç) (cçácyçF&, cçnçjçä^) MççÆvç.  06 

Poornima Shraddh     Sat.  06 
HçÓçÆCç&cçç Þçç× (HçÓçÆCç&cçç kçíÀ çÆovç cç=lç ÖçççÆCç³ççíb kçÀç ÞççOo çÆovç) MççÆvç.  06  

Poornima (Satyanarayan)Vrat Sun. 07 
HçÓçÆCç&cçç Jç´lç (mçl³çvççjç³çCç) (YççêHço cççmç Mçákçwuç Hç#ç) jçÆJç.        07 

Partial Lunarar Eclipse   Sun.    07 
KçC[ ®çvê ûçnCç(³çn ®çbêûçnCç DççìJçç cçíb vçnçÇb çÆoKçíiçç) jçÆJç.  07 

This Lunar Eclipse will not be visible in Ottawa 

ShraddhPaksh (Mahaly) Begins  Sun. 07 
Þçç× Hç#ç DççjcYç   (çÆHçlç=Hç#ç ³çç cçnçuç³ç DççjcYç) jçÆJç.  07 

Pratipad shraddh (1st Day)   Sun. 07  
ÒççÆlçHço Þçç×  (Þçç× Hçnuçç çÆovç )    jçÆJç.  07 

Ashvin Mas Begin    Mon. 08 
DçççÆéçvç cççmç ÖççjcYç      mççícç.  08 

Dwitiya Shraddh  (2nd Day)  Mon. 08 
çÆÜlççÇ³çç Þçç×   (Þçç× oÓmçjç çÆovç)    mççícç.  08 

Tritiya Shraddh   (3rd Day)  Tue. 09 
çÆ$çlççÇ³çç Þçç×  (Þçç× lççÇmçjç çÆovç)    cçbiç.   09 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Wed.     10 



 

 

mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (çÆJçIvçjçpç içCçíMç ®çlçáLçça) yçáOç.  10 

Chaturthi Shraddh   (4thDay)  Wed. 10 
®çlçá&LççÇ  Þçç×  (Þçç× ®ççÌLçç çÆovç)            yçáOç.  10 

Panchami Shraddh  (5th Day)  Thu. 11 
Hçb®çcççÇ Þçç× (Þçç× Hççb®çJçç çÆovç)     içá©.  11 

Shashthi Shraddh (6th Day)  Fri.  12 

<ç<þçÇ Þçç× (Þçç× sþç çÆovç)     Mçá¬çÀ.  12  

Saptami Shraddh (7th Day)  Sat.  13 
mçHlçcççÇ Þçç× (Þçç× mççlçJççb çÆovç )    MççÆvç.  13 

Mahalakshmi Vrat  (Ends)  Sat. 13 
cçnçuç#cççÇ Jç´lç HçÓCç&        MççÆvç. 13 

Jeevatputrika Vrat    Sun. 14 
pççÇJçlHçáçÆ$çkçÀç Jç´lç (pççÇcçÓlç Jççnvç içCçíMç HçÓpçvç)  jçÆJç.  14 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Sun. 14  
kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçç)    jçÆJç.  14 

Ashtami Shraddh    (8th Day)  Sun. 14 
Dç<ìcççÇ Þçç× (Þçç× DççþJççb çÆovç)     jçÆJç.  14 

MatriNavamiSaubhagyavati striyon ka shraddha Mon. 15  

cççlç= vçJçcççÇ           (mççÌYççi³çJçlççÇ m$ççÇ³ççíb kçÀç ÞççOo) mççícç.  15 

Navami Shraddh  (9th Day)  Mon. 15 
vçJçcççÇ Þçç× (Þçç× vçJççb çÆovç )     mççícç.  15   

Dashmi Shraddh  (10th Day)  Mon. 15 
oMçcççÇ Þçç× (Þçç× oMçJççb çÆovç)     mççícç.  15 

Sankranti (Kanya) AshvinMas Tue. 16 
mçbb¬çÀççÆvlç (kçÀv³çç jçMççÇ) (DçççÆéçvç cççmç kç=À<CçHç#ç)  cçbiç.  16 



 

 

Vishvakarma Pooja     Tue. 16  
çÆJçéçkçÀcçç& HçÓpçç        cçbiç.  16 

Ekadashi Shraddh  (11th Day)  Tue. 16 
SkçÀçoMççÇ Þçç× (Þçç× i³ççjnJççb çÆovç)    cçbiç.   16 

Indira Ekadashi Vrat (Ashvin) Wed. 17 
FçÆvojç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (DçççÆéçvçcççmç kç=À<CçHç#ç)    yçáOç.      17 

Dwadashi Shraddh  (12th Day)  Wed. 17 
ÜçoMççÇ Þçç× (Þçç× yççjnJççb çÆovç)    yçáOç.      17 

Guru Pradosh Vrat (Ashvin)  Thu. 18 
içá©  Òçoçí<ç Jç´lç (DçççÆéçvçcççmç kç=À<CçHç#ç)     içá©.  18 

Trayodashi Shraddh  (13th Day)  Thu. 18 
$ç³ççíoMççÇ Þçç× (Þçç× lçíjnJççb çÆovç)    içá©.  18 

Mas Shivaratri 13 Vrat (Ashvin) Fri.  19 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç  (DçççÆéçvçcççmç)      Mçá¬çÀ.   19 

Kali Yuga        Fri.  19 
kçÀçÆuç³çáiç         Mçá¬çÀ.   19 

Chaturdashi Shraddh  (14th Day) Fri.  19 

®çlçá&oMççÇ Þçç× (Þçç× ®ççÌonJççb çÆovç)    Mçá¬çÀ.   19 

Amavasya(PitriVisarjan)(Shraddh Ends) Sat. 20 
DçcççJçm³çç çÆHçlç=çÆJçmçpç&vç,mçJç&HçÌÌ$ççÇ Þçç× (Þçç× mçcççHlç) MççÆvç.  20 

Amavasya (Ashvin)    Sun. 21 
DçcççJçm³çç  (DçççÆéçvçcççmç) çÆHçlç=çÆJçmçpç&vç   jçÆJç.  21 

Solar Eclipse Anshika(Ottawa) Sun.   21 
mçÓ³ç& ûçnCç DççbçÆMçkçÀ       jçÆJç.      21 

(Eclipse Would not be visible in Ottawa) Sutak Not Applicable) 



 

 

(³çn mçÓ³ç& ûçnCç DççìJçç cçíb vçnçÇb çÆoKçíiçç Fmç kçÀçjCç mçÓlçkçÀ vçnçÇb uçiçíiçç) 

Sharad Navratri Begins (Ashvin) Mon. 22 
Mçjo vçJçjççÆ$ç ÒççjcYç (DçççÆMJçvç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  mççícç.  22 

Ghatasthapana Mohrut 6:50 am to 9:05 am 
Içì mLççHçvçç cçánÓlç& mçáyçn 6:50 mçí 9:05 yçpçí lçkçÀ 

Maharaja Agrasen Jayanti  Mon. 22 
cçnçjçpçç Dçûçmçívç pç³çvlççÇ (DçûçJççuç mçcççpç )   mççícç.  22 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat Thu. 25 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç     içá©.  25  

Lalita Panchami Vrat    Fri.  26 
uççÆuçlçç HçgçcççÇ Jç´lç       Mçá¬çÀ.   26 

Skand Shashthi (kumar Shashthi Vrat) Sat. 27 

mkçÀvo <çÿçÇ (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    MççÆvç.  27 

Akal Bodhan Pooja (Bengal) Sat. 27 
DçkçÀçuç yççíOçvç HçÓpçç,kçÀuHççjcYç (byçbiççuç ÖçoíMç)  MççÆvç.  27 

Navpatrika Pooja (Bengal)  Sun. 28 
vçJçHççÆ$çkçÀç HçÓpçç (byçbiççuç ÖçoíMç)    jçÆJç.  28 

Bhanu Saptami     Sun. 28 
Yççvçá mçHlçcççÇ        jçÆJç.   28 

Shri Saraswati Poojan (Begins) Mon. 29 
ÞççÇ mçjmJçlççÇ HçÓpçvç ÒççjcYç     mççícç.  29 

Shri Durga Ashtami (Kanya Pooja) Mon. 29 
ÞççÇ oáiçç& DçäcççÇ (kçÀv³çç HçÓpçvç) DçäcççÇ mçáyçn 07:01 ÒççjcYç mççícç.  29 

Masik Durga Ashtami Vrat  Tue. 30 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç DçäcççÇ mçáyçn 08:36 lçkçÀ   cçbiç.  30 



 

 

Sandhi Pooja (Bengal)   Tue. 30 
mççÆvOç HçÓpçç (byçbiççuç ÖçoíMç)     cçbiç.  30 

Maha Navami  (Navratri Ends) Tue. 30 
cçnçvçJçcççÇ (vçJçjççÆ$ç mçcççHlç)  (Canada)   cçbiç.  30 

OCTOBER    2025                   DAY  DATE 
Ashvin - Kartik Mas   Samvat   2082                  

DçççÆéçvç cççmç - kçÀççÆlç&kçÀ cççmç   mçbJçlçd      2082 

Maha Navami  (India)    Wed. 01 
cçnçvçJçcççÇ (Yççjlç)       yçáOç.   01 

Maha Navami  (Bengal)   Wed. 01 
cçnçvçJçcççÇ,oáiçç& yççÆuçoçvç,vçJçcççÇ nJçvç (byçbiççuç ÖçoíMç) yçáOç.  01 

Shri Saraswati Poojan (Ends)  Wed. 01 
ÞççÇ mçjmJçlççÇ HçÓpçvç mçcççHlç (mçjmJçlççÇ çÆJçmçpç&vç)  yçáOç.  01 

Vijaya Dashmi (Dussehra)  Wed. 01 
çÆJçpç³çç oMçcççÇ, oMçnjç (Dçç³çáOç, Mçm$ç HçÓpçç)  yçáOç.  01 

Durga Visarjan,Sindoor Utsav  Wed. 01 
oáiçç& çÆJçmçpç&vç,çÆmçvoÓj GlmçJç (yçbiççuç ÖçoíMç)   yçáOç.  01 

Navratri Vrat Parna    Wed. 01 
vçJçjççÆ$ç Jç´lç HççjCç       yçáOç.  01 

Mahatma Gandhi Jayanti   Thu. 02 
cçnçlcçç iççbOççÇ pç³çvlççÇ      içá©.  02 

Vidyarambham Day     Thu. 02 
çÆJçÐççjcYç çÆoJçmç       içá©.  02 

Madhvacharya Jayanti    Thu. 02 
cççOçJçç®çç³ç& pç³çvlççÇ      içá©.  02 



 

 

Papankusha Ekadashi Vrat  Fri.  03 
HççHççæb¹§Mçç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (DçççÆMJçvç cççmç MçákçwuçHç#ç) Mçá¬çÀ.  03 

Padmanabha Dwadashi    Fri.  03 
Hç¨çvççYç ÜçoMççÇ       Mçá¬çÀ.  03   

Sani Pradosh Vrat     Sat. 04 
MççÆvç Òçoçí<ç Jç´lç (DçççÆMJçvç cççmç)    MççÆvç.  04  

Mas Shivaratri 13 Vrat (Paush)  Sat. 04 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (DçççÆMJçvç cççmç)    MççÆvç.  04 

Meerabai Jayanti      Mon. 06  
cççÇjçyççF& pç³çvlççÇ        mççícç.  06 

ShradPoornimaVart(Satyanarayan) Mon. 06  
Mçjo HçÓçÆCç&cçç Jç´lç (mçl³çvççjç³çCç)(DçççÆéçvç cççmç) mççícç.  06 

(Dççpç kçÀçÇ jçlç içç³ç kçíÀ oÓOç mçí yçvççÇ KççÇj ®çvêcçç kçÀçÇ çÆkçÀjCççíb kçíÀ mçcç#ç jKçç pççlçç nÌ~)  

Tonight Kheer made from Cow’s milk is placed in front of the moonlight. 

Kartik Mas Begin     Tue. 07 
kçÀççÆlç&kçÀ cççmç ÖççjcYç       cçbiç.  07 

Kartik Snan (Bath) Begins  Tue. 07 
kçÀççÆlç&kçÀ mvççvç ÒççjcYç (kçÀççÆlç&kçÀcççmç kç=À<CçHç#ç)  cçbiç.  07 

KartikTulsipoojan Deepdan (Begins) Tue. 07 
kçÀççÆlç&kçÀ lçáuçmççÇ HçÓpçvç, cçççÆmçkçÀ oçÇHçoçvç ÒççjcYç  cçbiç.   07  

Maharshi Valmiki Jayanti   Tue. 07 
cçnçÆ<ç& JççucççÇçÆkçÀ pç³çvlççÇ      cçbiç.  07 

Karva Chauth Vrat     (Canada) Thu. 09 
kçÀjJçç ®ççÌLç Jç´lç (kçÀççÆlç&kçÀcççmç kç=À<CçHç#ç) (kçíÀvçí[ç) içá©.  09 

Moonrise will happen at 7:52 in the evening 
 (®çvêçío³ç mçç³çb 07:52 Hçj nçíiçç)   



 

 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Thu.     09 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (Jç¬çÀlçáC[içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç)  içá©.  09 

Karva Chauth Vrat (India)  Fri.  10 
kçÀjJçç ®ççÌLç Jç´lç (kçÀççÆlç&kçÀcççmç kç=À<CçHç#ç) (Yççjlç) Mçá¬çÀ.   10 

Bhanu Saptami     Sun. 12 
Yççvçá mçHlçcççÇ        jçÆJç.   12 

Ahoi Ashtami   (Punjab)   Mon. 13 
DçnçíF& DçäcççÇ (kçÀççÆlç&kçÀcççmç kç=À<CçHç#ç)   mççícç.  13 

Radhaashtami Vrat (Jayanti)  Mon. 13 
jçOçç<ìcççÇ Jç´lç (jçOçç pçvcççílmçJç) jçOçç kçáÀC[ mvççvç mççícç.  13 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Mon. 13 

kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçç)    mççícç.  13 

Rambha Ekadashi Vrat (Kartik) Thu. 16 
jcYçç (jcçç) SkçÀçoMççÇ Jç´lç (kçÀççÆlç&kçÀcççmç kç=À<CçHç#ç) içá©.  16 

Govats Dwadashi     Fri.  17  
iççíJçlmç ÜçoMççÇ       Mçá¬çÀ.  17 

Sankranti (KartikMas) (Tula)  Fri.  17 
mçb¬çÀççÆvlç  (kçÀççÆlç&kçÀcççmç) (lçáuçç jçMççÇ)   Mçá¬çÀ.  17 

Shani Pradosh Vrat    Sat. 18 
MççÆvç Òçoçí<ç Jç´lç (kçÀççÆlç&kçÀcççmç)     MççÆvç.  18 

Dhan Trayodashi (Dhanteras) Sat. 18 
Oçvç $ç³ççíoMççÇ (Oçvçlçíjmç) (®ççj yççÆÊç³ççíb Jççuçç ³çcç oçÇHç oçvç) MççÆvç.  18  

Mas Shivaratri 13 Vrat(Kartik) Sun. 19 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (kçÀççÆlç&kçÀcççmç)    jçÆJç.  19 

Hanuman Jayanti (HanumanJanam) Sun.  19         



 

 

nvçácççvç pç³çvlççÇ (nvçácççvç pçvcç) (GÊçj Yççjlç)  jçÆJç.  19 

Narak Chaturdashi     Sun. 19 
vçjkçÀ ®çlçáo&MççÇ (kçÀççÆlç&kçÀcççmç kç=À<CçHç#ç ®çlçáo&MççÇ)  jçÆJç.  19 

Kali Chaudas      Sun. 19 
kçÀçuççÇ ®ççÌomç  (kçÀççÆlç&kçÀcççmç kç=À<CçHç#ç ®çlçáo&MççÇ)  jçÆJç.  19  

Deepavali (Amavasya) (Kartik) Mon. 20 
oçÇHççJçuççÇ(DçcççJçm³çç)(içCçíMç-uç#cççÇ,oçÇHç HçÓpçç)(nvçácççvç oMç&vç) mççícç.  20 

(®ççíHç[ç Hçj mçjmJçlççÇ,kçÀuçcç oçJççlç Hçj kçÀçuççÇÇ,çÆmçkçwkçÀí Hçj kçáÀyçíj HçÓpçç kçÀjíb) 

(Warship Saraswati on Chopra, Kali on kalm (Pen) dawat, Kuber on coin) 

Shri Kamala Jayanti    Mon.  20 
ÞççÇ kçÀcçuçç pç³çvlççÇ (cçnççÆJçÐçç)    mççícç.  20 

Govardhan Pooja (Annkoot) Tue. 21 
iççíJçOç&vç HçÓpçç (DçVçkçÓÀì) (kçÀççÆlç&kçÀ cççmç MçákçwuçHç#ç) cçbiç.  21 

Gujarati New Year    Wed. 22 
içápçjçlççÇ vçJçJç<ç& (kçÀççÆlç&kçÀcççmç)    yçáOç.  22 

Sharad Ritu Ends    Wed. 22 
Mçjo $ç+lçá mçcççHlç       yçáOç.  22 

Hemant Ritu Begins    Wed. 22 
nícçvlç $ç+lçá ÖççjcYç      yçáOç.  22 

Bhai Dooj (Yama Dvitiya)  Wed. 22 
YççF& oÓpç (³çcç çÆÜlççÇ³çç) (yçnvç kçíÀ Içj Yççípçvç)  yçáOç.  22 

Chitragupt pooja (Kalam- davat pooja)  Wed. 22 

çÆ®ç$ç içáHlç HçÓpçç (kçÀuçcç-oçJççlç HçÓpçç)   yçáOç.   22 

Vishvakarma Pooja (Punjab)  Thu. 23 
çÆJçéçkçÀcçç& HçÓpçç (Hçbpççyç)       içá©.  23 



 

 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat Sat. 25 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç     MççÆvç.  25 

Surya Shashthi Vrat Begins Sat. 25 
mçÓ³ç&<çÿçÇ Jç´lç DççjcYç (ÖçLçcç çÆovç)    MççÆvç.  25 

Labh Panchami (Gujarat)  Sun. 26 
uççYç HçgçcççÇ (mççÌYççi³ç HçgçcççÇ)     jçÆJç.  26 

Surya Shashthi Vrat 2nd day Sun. 26 
mçÓ³ç&<çÿçÇ Jç´lç (çÆÜlççÇ³ç çÆovç) (mçbO³çç DçI³ç&)   jçÆJç.  26 

Skand Shashthi (kumar Shashthi Vrat) Mon. 27 

mkçÀvo <çÿçÇ (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    mççícç.   27 

Surya Shashthi Vrat 3rd day  Mon. 27 
mçÓ³ç&<çÿçÇ Jç´lç lç=lççÇ³ç çÆovç (Òççlç: DçI³ç& Jç´lç HççjCçç)  mççícç.  27 

Jalaram Bapa Jayanti    Tue. 28 
pççuççjçcç  yççHçç pç³çvlççÇ      cçbiç.  28 

Gopashtami (Cow Pooja)  Wed. 29 
iççíHççäcççÇ (mçç³çb içç³ç kçÀçí Dçuçbkç=Àlç kçÀj HçÓpçç)  yçáOç.  29  

Masik Durga Ashtami Vrat  Wed. 29 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç     yçáOç.  29 

Shri Sheetala Ashtami Vrat  Wed. 29 
ÞççÇ MççÇlçuçç DçäcççÇ Jç´lç      yçáOç.  29 

Jagaddhatri Pooja (Bengal)  Thu. 30 
pçoOoç$ççÇ HçÓpçç(yçbiççuç ÖçoíMç)(kçÀççÆlç&kçÀ cççmç MçákçwuçHç#ç) içá©.  30 

Akashya Navami (AmalaPooja) Thu. 30 
Dç#ç³ç vçJçcççÇ(Dççcçuçç Jç=#ç HçÓpçvç,DççcçuççJç=#çlçìíYççípçvç)  içá©.  30 

Sata Yuga       Thu. 30 



 

 

mçlç³çáiç         içá©.  30  

NOVEMBER      2025              DAY   DATE 
Kartik – Margsheersh Mas  Samvat  2082 

kçÀççÆlç&kçÀ cççmç – cççiç&MççÇ<ç& cççmç                 mçbJçlçd     2082 

Shri Bheeshmpanchak Begins Sat. 01 
ÞççÇ YççÇ<cçHçgçkçÀ DççjcYç (kçÀççÆlç&kçÀ cççmç MçákçwuçHç#ç)  MççÆvç.  01 

HariPrabhodhaniEkadashiVrat Sat. 01 
nçÆjÒçyççíOçvççÇ SkçÀçoMççÇ Jç´lç(oíJçálLççvç)(kçÀççÆlç&kçÀ Mçákçwuç) MççÆvç.  01 

Tulsi Vivah (Tulsi Marriage)  Sun. 02  
lçáuçmççÇ çÆJçJççn (kçÀççÆlç&kçÀ cççmç MçákçwuçHç#ç)  jçÆJç.  02 

Ravi Pradosh Vrat     Sun. 02 
jçÆJç Òçoçí<ç Jç´lç (kçÀççÆlç&kçÀ cççmç)     jçÆJç.  02 

Yogeshwar Dwadashi    Sun. 02 
³ççíiçíMJçj ÜçoMççÇ (kçÀççÆlç&kçÀ cççmç MçákçwuçHç#ç)   jçÆJç.  02   

Chaturmas Vrat Ends   Sun. 02 
®ççlçácçç&mç Jç´lç mçcççHlç (kçÀççÆlç&kçÀ cççmç MçákçwuçHç#ç)  jçÆJç.  02  

Vishweshwara Vrat (Kashi Vishvnath Puja) Mon. 03 
çÆJçMJçíMJçj Jç´lç (ÞççÇ kçÀçMççÇ çÆJçMJçvççLç mLççHçvçç çÆoJçmç) mççícç.  03 

Shri VaikunthChaturdashi Vrat Mon. 03 
ÞççÇ JçÌkçáÀCþ ®çlçáo&MççÇ Jç´lç      mççícç.  03 

Kashi Manikarnika Snan  Tue. 04 
kçÀçMççÇ cççÆCçkçÀçÆCç&kçÀç mvççvç (kçÀççÆlç&kçÀ cççmç MçákçwuçHç#ç) cçbiç.   04 

Poornima (Kartik) (begin 12:06 pm) Tue. 04 
HçÓçÆCç&cçç (kçÀççÆlç&kçÀ cççmç)   (ÒççjcYç12:06mçç³çbkçÀçuç) cçbiç.  04 

Poornima Vrat (Satyanarayan) Tue. 04 



 

 

HçÓçÆCç&cçç Jç´lç (mçl³çvççjç³çCç) (kçÀççÆlç&kçÀcççmç)   cçbiç.  04 

Dev Deepavali      Tue. 04 
oíJç oçÇHççJçuççÇ        cçbiç.   04 

Pushkara Teerth Snan (bath)  Wed. 05 
Hçá<kçÀj lççÇLç& mvççvç       yçáOç.  05 

Guru Nanak Jayanti    Wed. 05 

içá© vççvçkçÀ pç³çvlççÇ      yçáOç.  05 

Shri Bheeshmpanchak Ends  Wed. 05 
ÞççÇ YççÇ<cçHçgçkçÀ mçcççHlç      yçáOç.  05 

Kartik Snan (bath) Ends   Wed. 05 
kçÀççÆlç&kçÀ mvççvç mçcççHlç      yçáOç.  05 

KartikTulsipoojan, Deepdan (Ends) Wed. 05 
kçÀççÆlç&kçÀ lçáuçmççÇ HçÓpçvç, cçççÆmçkçÀ oçÇHçoçvç mçcççHlç  yçáOç.  05 

Margsheersh Mas Begin   Thu. 06 
cççiç&MççÇ<ç& cççmç ÖççjcYç       içá©.  06 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Sat.     08 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (içCçççÆOçHç içCçíMç ®çlçáLçça) MççÆvç.  08 

Shri KalbhairavJayanti(Ashtami) Tue. 11  
ÞççÇ kçÀçuçYçÌjJç pç³çvlççÇ (DçäcççÇ)    cçbiç.  11 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Tue. 11 
kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçvç)    cçbiç.  11 

Utpanna Ekadashi Vrat   Sat. 15 
GlHçVçç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (cççiç&MççÇ<ç& cççmç kç=À<CçHç#ç)  MççÆvç.  15 

Sankranti (Margsheersh)Vrishchik Sun. 16 
mçb¬çÀççÆvlç (cççiç&MççÇ<ç& cççmç) (Jç=çÆ½çkçÀ jçMççÇ)   jçÆJç.   16 



 

 

Som  Pradosh Vrat    Mon. 17 
mççícç Òçoçí<ç Jç´lç (cççiç&MççÇ<ç& cççmç kç=À<CçHç#ç)   mççícç.  17  

Mas Shivaratri 13 Vrat(Margsheersh) Mon. 17 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (cççiç&MççÇ<ç& cççmç kç=À<CçHç#ç)  mççícç.  17 

Amavasya (Margsheersh Mas) Wed. 19 
DçcççJçm³çç (cççiç&MççÇ<ç& cççmç)  (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&)  yçáOç.  19 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Sun.     23 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç     jçÆJç.  23   

Shri Ram Vivah (Ram Marriage) Tue. 25 
ÞççÇ jçcç çÆJçJççn (çÆJçJççn HçgçcççÇ)     cçbiç.  25 

Skand Shashthi (kumar Shashthi Vrat) Tue. 25 

mkçÀvo <çÿçÇ (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    cçbiç.   25 

Champa Shashthi (Maharashtra) Tue. 25 
®çcHçç <çÿçÇ (cçnçjç<ì^)      cçbiç.   25 

Mitra Saptami      Thu. 27 
çÆcç$ç mçHlçcççÇ        içá©.  27 

Masik Durga Ashtami Vrat  Fri.  28 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç     Mçá¬çÀ.   28 

Mokshada Ekadashi Vrat  Sun. 30 

cççí#çoç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (cççiç&MççÇ<ç& cççmç MçákçwuçHç#ç)  jçÆJç.   30 

Shri Geeta Jayanti    Sun. 30 
ÞççÇ iççÇlçç pç³çvlççÇ       jçÆJç.  30 

DECEMBER       2025           DAY     DATE 
Margsheersh–Paush Mas Samvat   2082 
cççiç&MççÇ<ç& cççmç - HççÌ<ç cççmç                mçbJçlçd     2082 



 

 

Matsya Dwadashi      Mon. 01 
cçlm³ç ÜçoMççÇ (cççiç&MççÇ<ç& cççmç MçákçwuçHç#ç)   mççícç.  01 

Bhaum Pradosh Vrat(Margsheersh) Tue. 02 
YççÌcç Òçoçí<ç Jç´lç (cççiç&MççÇ<ç& cççmç MçákçwuçHç#ç)   cçbiç.  02 

Annag Tryodashi Vrat    Tue. 02 
Dçvçbiç $ç³ççíoMççÇ Jç´lç (cççiç&MççÇ<ç& cççmç MçákçwuçHç#ç)  cçbiç.  02 

Pishachmochan Shraddh (Varanasi) Thu. 04 
çÆHçMçç®çcççí®çvç Þçç×  (JççjçCçmççÇ, kçÀçMççÇ)   içá©.  04 

Shri Tripur Bhairavi Jayanti  Thu. 04 
ÞççÇ çÆ$çHçáj YçÌjJççÇ (cçnççÆJçÐçç) pç³çvlççÇ    içá©.  04 

Dattatrey Jayanti     Thu. 04  
oÊçç$çí³ç pç³çvlççÇ (cççiç&MççÇ<ç& cççmç MçákçwuçHç#ç)  içá©.  04 

Annapurna Jayanti (Varanasi) Thu. 04 
DçVçHçÓCç&ç pç³çvlççÇ (kçÀçMççÇ)     içá©.  04 

PoornimaVrat (Satyanarayan) Thu. 04 
HçÓçÆCç&cçç Jç´lç (mçl³çvççjç³çCç) (cççiç&MççÇ<ç& cççmç MçákçwuçHç#ç) içá©.  04 

Paush Mas Begin    Fri.  05 
HççÌ<ç cççmç ÖççjcYç  (HççÌ<ç cççmç kç=À<CçHç#ç)   Mçá¬çÀ.  05 

Sankashti Ganesh Chaturthi Vrat   Sun.     07 
mçbkçÀäçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç (DçKçájLç içCçíMç ®çlçáLçça) jçÆJç.   07 

Kalaashtami Vrat (Bhairv Puja) Thu. 11 

kçÀçuççDçäcççÇ Jç´lç (YçÌjJç HçÓpçç)    içá©.  11 

Sankranti (PaushMas)(Dhanu) Mon. 15 
mçb¬çÀççÆvlç (HççÌ<ç cççmç kç=À<CçHç#ç) (Oçvçá jçMççÇ)   mççícç.  15 

Kharmas Bgins     Mon. 15 



 

 

Kçjcççmç ÒççjcYç (çÆJçJççnççÆo MçáYçkçÀç³ççíb& kçÀç Kçjcççmç cçíb çÆvç<çíOç nÌ)  mççícç.  15 

Saphala (kamala) Eakadashi  Mon.  15 
mçHçÀuçç (kçÀcçuçç) SkçÀçoMççÇ (HççÌ<ç cççmç kç=À<CçHç#ç)  mççícç.  15 

Bhum Pradosh Vrat (Pausha) Tue. 16 
YççÌcç Òçoçí<ç Jç´lç (HççÌ<ç cççmç kç=À<CçHç#ç)    cçbiç.   16 

Mas Shivaratri 13 Vrat (Pausha) Wed. 17 
cççmççÆMçJçjççÆ$ç Jç´lç (HççÌ<ç cççmç kç=À<CçHç#ç)   yçáOç.   17  

Amavasya (Pausha Mas)   Fri.  19 
DçcççJçm³çç (HççÌ<ç kç=À<Cç Hç#ç) (mvççvç-oçvç-ÞççOo kçÀcç&) Mçá¬çÀ.  19 

Surya Uttarayan(Shortest Day of Year) Sun. 21 
mçÓ³ç&  GÊçjç³çCç (mççuç kçÀç mçyçmçí sçíìç çÆovç)  jçÆJç.  21 

Hemant Ritu Ends    Sun. 21 
nícçvlç $ç+lçá mçcççHlç      jçÆJç.  21 

Shishir Ritu Begins    Sun. 21 
çÆMççÆMçj $ç+lçá ÖççjcYç      jçÆJç.   21 

Vainayki Ganesh Chaturthi Vrat  Tue.     23 
JçÌvçç³çkçÀçÇ içCçíMç ®çlçáLçça Jç´lç     cçbiç.  23   

Shri Skand Shashthi (Kumar)  Thu. 25 
ÞççÇ mkçÀvo <çÿçÇ (kçáÀcççj <çÿçÇ Jç´lç)    içá©.  25 

Masik Durga Ashtami Vrat  Sat. 27 
cçççÆmçkçÀ oáiçç& DçäcççÇ  Jç´lç     MççÆvç.  27 

Putrada Ekadashi Vrat (Pausha) Tue. 30 
Hçá$çoç SkçÀçoMççÇ Jç´lç (HççÌ<ç cççmç MçákçwuçHç#ç)   cçbiç.  30 

Vaikuntha Ekadashi Vrat (Paush)  Tue. 30  
JçÌkçáÀCþ SkçÀçoMççÇ Jç´lç (HççÌ<ç cççmç Mçákçwuç Hç#ç)  cçbiç.  30 



 

 

Tailang Swami Jayanti    Tue. 30 
lçÌuçbiç mJççcççÇ pç³çvlççÇ      cçbiç.  30 

Budh Pradosh Vrat (Pausha)  Wed. 31 
yçáOç Òçoçí<ç Jç´lç (HççÌ<ç cççmç MçákçwuçHç#ç)    yçáOç.     31 

Kurma Dwadashi      Wed. 31 
kçÀÓcç& ÜçoMççÇ (HççÌ<ç cççmç MçákçwuçHç#ç)    yçáOç.     31   

f f f f f f f f f f f f f f f f  

t Procedures ObservingFasts on Seven Days Of the week t 

mççícçJççj Jç´lç - Mçákçwuç Hç#ç kçíÀ mççícçJççj mçí Mçáª kçÀjW, cççvççÆmçkçÀ MçççÆvlç SJçb HçççÆjJçççÆjkçÀ MçççÆvlç nílçá MçáYç HçÀuçoç³çkçÀ nÌ ~ DççÆOçkçÀ mçí DççÆOçkçÀ  çÆpçlçvçç nçí mçkçÀí  ®çbêcçç kçíÀ cçb$ç 

kçÀç pçHç kçÀjW , ~ çÆMçJç-HççJç&lççÇ kçÀçÇ HçÓÀuç, ®ççJçuç, Hçb®ççcç=lç, OçÓHç, oçÇHç DçççÆo mçí HçÓpçç kçÀjW ~ Kçfç Jç vçcçkçÀ Kççvçç cçvçç nÌ, mçHçíÀo Yççípçvç pçÌmçí ®ççJçuç,KççÇj DçççÆo SkçÀ mçcç³ç Kçç³çW ~ 

mçHçíÀo Jçmlçá kçÀç oçvç kçÀjW, mJç³çb YççÇ mçHçíÀo Jçm$ç Jç Dçv³ç éçílç êJ³ç kçÀç Òç³ççíiç kçÀjW~ kçáÀuç 54 mççícçJççjç W kçÀç Jç´lç kçÀjW~ mççíuçn mççícçJççj Jç´lç YççÇ çÆkçÀ³çí pçç mçkçÀlçí nQ ~ DççÆvlçcç Jç´lç cçW 

mçç²çíHçç² çÆMçJç HçÓpçç kçÀjW , nJçvçççÆo kçÀcç& kçÀjW, yççuçkçÀçW kçÀçí  Yççípçvç kçÀjç mçkçÀlçW nQ ~ 

Monday Fast-     Start this fast on any Monday of Shukla Paksha. This fast is observed for mental 
peace and family happiness. Recite as much as possible Moon-mantra. Perform Shiv Parwati 
pooja with flowers, rice, lamp, incense and panchamrit etc. Take meals only once. Use of salt and 
pickles are prohibited. Wear white and donate white clothes. Observe 54 fasts. It is also useful to 
observe 16 Monday fasts only. Perform pooja and hawan methodically on the day of last fast. 
Distribute food among small boys. 

cçbiçuçJççj Jç´lç- cççvççÆmçkçÀ Jç MççjçÇçÆjkçÀ jçíiççíb kçÀçÇ çÆvçJç=çÆÊç SJçb ¬çÀçíOç Mçcçvç kçíÀ çÆuçS Mçákçwuç Hç#ç kçíÀ cçbiçuçJççj mçí Jç´ lç ÒççjcYç kçÀjW, 21 Jçĺç kçÀjW~ içáæ[ kçíÀ nuçJçí kçÀç Òçmçço  Yççíiç 

uççiçç³çW, YçkçwlççW kçÀçí YççÇ Òçmçço çÆJçlçjCç kçÀjW, vçcçkçÀ Kççvçç JççÆpç&lç nÌ, nvçácççvç pççÇ kçÀçÇ HçÓpçç kçÀjW, uççuç Jçm$ç OççjCç kçÀjW, kçÀcç mçí kçÀcç mççlç cççuçç cçbiçuç kçíÀ cçb$ç kçÀç pçHç kçÀjW~ nvçácççvç 

®çççÆuçmçç kçÀç Hççþ YççÇ çÆnlçkçÀj nçíiçç ~ DççÆvlçcç cçbiçuç kçÀçí çÆJççÆOçJçlç HçÓpçç nJçvç kçÀj 21 yççuçkçÀçW kçÀçí Yççípçvç kçÀjçJçW DççÌj cççÇþç YççÇ çÆKçuççvçç ®çççÆn³çí ~ 

Tuesday Fast- 
This fast is observed for the cure of physical and mental ailments, particularly to suppress     
anger. Start fasting on any Tuesday of Shukla Paksha and observe 21 fasts. Distribute and take 
yourself prasad of gur and halwa. Wear red clothes. Perform pooja of Hanumanji and recite basic 
Mangal mantra for at least 7 times. It is also useful to recite Hanuman Chalisa. On the day of last 
fast, perform Mangal pooja methodically and serve sweet food to 21 young boys. 

yçáOçJççj Jç´lç- ³çn Jç´lç Mçákçwuç Hç#ç kçíÀ yçáOçJççj mçí ÒççjcYç kçÀj mçkçÀlçí nQ , yççÌçqOokçÀ çÆJçkçÀçmç kçíÀ çÆuç³çí, J³çLç& kçÀçÇ oçÌæ[ OçÓHç SJçb cççvççÆmçkçÀ mçbkçÀìçW kçÀçÇ çÆvçJç=çÆÊç nílçá Fmç Jç´lç kçÀçí kçÀjlçW 

nQ~ kçáÀuç 45 Jç´lç kçÀjW , yçáOç kçíÀ  cçb$ç kçÀçÇ kçÀcç mçí kçÀcç mççlç cççuçç pçHç kçÀjW~ njí jbiç kçÀçí DççÆOçkçÀ Òç³ççíiç cçW uçç³çW SJçb oçvç YççÇ kçÀjW,cçÓbiç kçíÀ nuçJçí kçÀç Òçmçço çÆJçlçjCç kçÀjW ~ mçÓ³çç&mlç mçí 

Hçnuçí SkçÀ yççj vçcçkçÀ jçÆnlç Yççípçvç kçÀjW ~ DççÆvlçcç yçáOçJççj kçÀçí çÆyç<Cçá YçiçJççvç Jç içCçíMç pççÇ kçÀçÇ HçÓpçç kçÀjbí ~ yçáOç kçíÀ cçb$ç mçí nJçvç kçÀjW, yçáOç mçí mçbyççÆvOçlç oçvç kçÀjW, yç´çïçCççW kçÀçí Yççípçvç 

kçÀjç³çW ~ 

 Wednesday fast-  
  This fast is also to be started on the first Wednesday of Shukla Paksha for mental 
development and to avoid mental problems. In total 45 fasts are required. Recite at last 7 times the 
basic Buddha-mantra. Make an extra effort to use green color and distribute alms. Avoid taking salt 
and take food  only once prior to sun-set. On the last day of the fast, pray to Lord Vishnu and 
Ganesha, perform hawan with Buddha-mantra, distribute food and money to Brahmins and the 
poor. 

yç=nmHççÆlçJççj Jç´lç - ³çn Jç´lç HçççÆjJçççÆjkçÀ MçáKç MçççÆvlç, mççÌYççi³ç ÒçççqHlç, mçvlççÆlç uççYç, DççO³çççqlcçkçÀ ÒçiççÆlç kçíÀ çÆuç³çí kçÀjvçç ®çççÆn³çí ~ kçáÀuç 16 yç=nmHççÆlçJççj kçÀç Jç´lç kçÀjW ~ 

çÆJç<CçáYçiçJççvç kçÀçÇ HçÓpçç DççÌj yç=nmHççÆlç cçb$ç kçÀç pçHç kçÀjW ~HççÇuçí jbiç kçÀçÇ yçvççÇ JçmlçDççWá kçÀç oçvç kçÀjW DççÌj  vçcçkçÀ jçÆnlç HççÇuçí KççÐçHçoçLççX kçÀç YçiçJççvç kçÀçí Yççíiç uçiççkçÀj Òçmçço çÆJçlçjCç 

kçÀjW DççÌj mJç³çb Kçç³çW ~ ³çn Jç´lç MçákçwuçHç#ç kçíÀ ÒçLçcç yç=nmHççÆlçJççj mç í Mçáª kçÀjkçíÀ DççÆvlçcç yç=nmHççÆlçJççj lçkçÀ çÆkçÀ³çí iç³çí cçb$ç pçHç DççÌj çÆJç<Cçámçnm$çvççcç kçíÀ Üçjç  nJçvç kçÀjvçç ®çççÆn³çí ~ 

yç´çïçCççW DççÌj mçblççW kçÀçí Yççípçvç lçLçç oçÆ#çCçç oíkçÀj Jç´lç kçÀç mçcççHçvç kçÀjvçç ®çççÆn³çí ~ 

Thursday Fast –  



 

 

 This fast is observed for family peace and happiness, good luck, meeting with saints and 
learned people and spiritual uplift. Observe a total of 16 fasts. Pray to Thursday Devata and recite 
Thursday-mantra. Distribute yellow coloured things. Consume yellow coloured food devoid of salt. 
Start fasting on the first Thursday of Shukla Paksha. On the last day of the fast, perform hawan with 
mantra and thousand Vishnu names. Complete the fast with the distribution of food and money to 
saintly people. 

Mçá¬çÀJççj Jç´lç - Mçá¬çÀJççj kçÀç Jç´lç Mçákçwuç Hç#ç kçíÀ ÒçLçcç Mçá¬çÀJççj mçí HçççÆjJçççÆjkçÀ pççÇJçvç SJçb iç=n mçáKç MçççÆvlç DççÌj içáHlç jçíiççW kçÀçÇ çÆvçJç=çÆÊç nílçá kçÀjvçç ®çççÆn³çí ~ kçáÀuç 21 çÆovç Jçĺç 

kçÀjW kçÀcç mçí kçÀcç lççÇvç cççuçç Mçá¬çÀcçb$ç kçÀç pçHç kçÀjvçç ®çççÆn³çí ~ oÓOç, onçÇ,®ççÇvççÇ, ®ççJçuç kçÀç GHçYççíiç Jç oçvç kçÀjvçç ®çççÆn³çí~ éçílç Jçm$ç Hçnvçvçç ®çççÆn³çí éçílç ®çbovç kçÀç çÆlçuçkçÀ uçiççvçç 

®çççÆn³çí~ oíJççÇ kçÀçÇ HçÓpçç kçÀjvççÇ ®çççÆn³çí ~ Kçfç, vçcçkçÀ kçÀç mçíJçvç vç kçÀjW çÆcçÿçVç Yççípçvç kçÀjmçkçÀlçí nQ ~Mçá¬çÀ cçb$ç mçí DçbçÆlçcç Mçá¬çÀJççj kçÀçí nJçvç kçÀjvçç ®çççÆn³çí KççÇj kçÀç Òçmçço çÆJçlçjCç 

kçÀjvçç ®çççÆn³çí lçlHç½ççlç mJç³çb YççÇ Yççípçvç kçÀjbí, mççbmçççÆjkçÀ mçáKç Síéç³ç& kçíÀ çÆuç³çí  ³çn Jḉlç GÊçcç cççvçç iç³çç nÌ ~ 

Friday Fast –  
 The fast is observed for happiness and peace and to get rid of hidden ailiments. Start this 
fast on the first Friday of Shukla Paksha. A minimum of 21 fasts are required. Recite at least three 
cycles of basic Shukra- mantra. Use and distritribute milk, sugar, curd and rice etc. Wear white 
clothes and apply tilak of white sandalwood. It will also be useful to offer pooja to Devi mata. Take 
sweet meals only once avoiding salt and pickles. On the  last day of the fast, perform hawan with 
the recitation of Shukra-mantra. Distribute to others and consume kheer prashad. 

MççÆvçJççj Jç´lç - MççÆvçJççj kçÀç Jç´lç Mçákçwuç Hç#ç mçí ÒççjcYç kçÀjkçíÀ kçáÀuç 51 Jḉlç jKçvçç ®çççÆn³çí~ DççÆvlçcç MççÆvçJççj kçÀçí nJçvççç Æo kçÀcç& kçÀjkçíÀ lçíuç mçí yçvçíb Òçmçço kçÀçí oçvç kçÀjW DççÌj 

mJç³çb Yççípçvç kçÀjW ~HçoçíVççÆlç, mççbmçççÆjkçÀ kçwuçíMç çÆvçJç=çÆÊç, cççvç Jç=çÆ×, Pçiç[ç Jçço çÆJçJççoççÆo kçÀçÇ mçcçççqHlç nílçá ³çn Jç´lç kçÀjvçç ®çççÆn³çí ~ MççÆvçJççj kçÀçí MççÆvç o íJçlçç kçÀçÇ HçÓpçç kçÀjvççÇ ®çççÆn³çí, 

MççÆvç cçb$ç kçÀçÇ mççlç cççuçç pçHç kçÀjW ~kçÀçuçí DççÌj vççÇuçí jbiç kçÀç Òç³ççíiç kçÀjW ~ vçççÆj³çuç, pçÓlçç, sçlçç, MççÇMçç, uççínççÆo kçÀç oçvç kçÀjW nçí mçkçíÀ lççí HççÇHçuç kçÀçí HççvççR oívç ç ®çççÆn³çí lçíuç mçí yçvçW 

HçoçLç& kçáÀÊçí kçÀçí Kççvçí kçíÀ çÆuç³çí oívçç ®çççÆn³çí~ nvçácççvç ®çççÆuçmçç Jç mçbkçÀìcççí®çvç kçÀç Hççþ kçÀjvçç ®çççÆn³çí ~   

Saturday Fast- 
              Start this fast on a Saturday of Shukla Paksha and observe 51 fasts. This fast is observed 
for the elimination of arguments, clashes and tensions in life. Offer pooja to Shani devata and recite 
at least 7 cycles of Shani Mantra. Use blue color extensively. if possible, water papal tree. Also 
distribute coconut, shoes, umbrella, mirror and items made of iron. 

jçÆJçJççj Jç´lç -mçá³ç& ûçn kçÀçÇ MçççÆvlç kçíÀ çÆuç³çí ®çcç&jçíiç, vçí$ç jçíiç lçLçç Dçv³ç MççjçÇçÆjkçÀ jçíiç, içuçí kçíÀ jçíiççW mçí j#çç kçíÀ çÆuç³çí çÆkçÀmççÇ YççÇ cççmç kçíÀ Mçákçwuç Hç#ç kçíÀ ÒçLçcç jçÆJçJççj mçí Jḉlç 

ÒççjcYç kçÀjvçç ®çççÆn³çí~ SkçÀ Jç<ç& lçkçÀ Jçĺç kçÀjW, Jç´lç kçíÀ çÆovç mçÓ³ççxo³ç mçí HçáJç& GþW, mvççvççWHçjçvlç uççuç ®çvovç kçÀç çÆlçuçkçÀ kçÀjW, mçÓ³ç& cçb$ç kçÀç pçHç kçÀjW, mçÓ³ç&kçÀçí DçI³ç & oW ~ mçÓ³çç&mlç mçí 

HçÓJç& nçÇ SkçÀ mçcç³ç Yççípçvç kçÀjW , vçcçkçÀ vçnçR Kççvçç ®çççÆn³çí ~Jç´lç kçíÀ DççÆvlçcç jçÆJçJççj kçÀçí nJçvç kçÀjW, yç´çïçCç Yççípçvç Jç mçÓ³ç& kçÀçÇ HçÓpçç çÆJççÆOçJçlç kçÀjW, lççcç´ Hçç$ç Jç içínÓB, jkçwlç Jçm$ç Hçnvçvçç 

DççÌj oçvç kçÀjvçç ®çççÆn³çí ~ 

Sunday Fast-  
 This fast is observed to please Sun and is useful for the cure of skin, throat, eye and other 
physical ailments. Begin this fast on any Sunday of Shukla Paksha of any month and  continue 
fasting for one year. Get up prior to sun-rise on the fasting day. Apply tilak with red sandalwood 
after bath. Recite Sun-mantara and offer water (aragh) to the sun. Take food only once prior to 
sunset. Use of salt is prohibited. Perform hawan on the last day of the fast. Worship Sun 
methodically and offer food to Brahmins. Wear red coloured clothes and distribute red clothes, 
copper utensils and wheat on the day of last fast.  

w Astrological Significance of Weekdays w 

jçÆJçJççj – jçp³çççÆYç<çíkçÀ, GlmçJç, ³çç$çç, vççÌkçÀjçÇ, ¬çÀ³ç-çÆJç¬çÀ³ç, DççÌ<çOç mçíJçvç Jç çÆvçcçç&Cç, mççívçç-®ççboçÇ Oççlçá kçÀç³ç&, çÆMç#çç-oçÇ#çç, Jçm$ç KçjçÇovçç, v³çç³ç mçcyçvOççÇ kçÀç³ç& kçÀjvçç     

     MçáYç nçílçç nÌ ~ 

 Sunday:- Good day for coronation, festivities, traval, buying and selling, manufacture and taking 
                 of medication, metal work in gold-silver, education, initiation, buying clothes and for 
                 court (Justice) related activity. 

mççícçJççj –  vçÓlçvç Jçm$ç DççÌj jlvç OççjCç, ®ççÇvççÇ DçççÆo Yççíp³ç HçoçLç&, ³ç%ç kçÀjvçç, oÓOç onçÇ Iç=lç mçcyçvOççÇ kç=Àl³ç, m$ççÇ Òçmçbiç, ¬çÀ³ç-çÆJç¬çÀ³ç, iççÇlç, 

                       vç=l³ç, HçMçá mçcyçvOççÇ kçÀç³ç&, HçÓÀuç uçiççvçç, Dç#çjçjcYç, çÆJçÐççjcYç DçççÆo kç=Àl³ç mççícçJççj kçÀçí kçÀjvçç MçáYç nçílçç nÌ ~ 

Monday- Good for wearing new clothes and gems, buying groceries, performing Yajana business 

                related to dairy products, buying and selling, music and dance, work releted to animals, 
                planting of flowers and for starting education. 

cçbiçuçJççj – Dççqivç, ®ççíjçÇ, çÆJç<ç, Mçm$ç, yçvOçvç, Iççlç, Mçþlçç, ocYç, HççKçC[, mçívçç mçcyçvOççÇ, Oççlçá mççívçç, cçÓiçç, Jçço çÆJçJ çço, DçoçuçlççÇ 



 

 

                     kçÀç³ç&, pççmçÓmççÇ vççÇçÆlç kçÀç³ç& kçÀjvçç DçççÆo Dç®sç nÌ~ cçbiçuçJççj kçÀçí $çÝCç uçívçç Dç®sç vçnçR nçílçç ~ 

Tuesday – It is a good day to pay off loan, involve in poltical matters, legal issues and 
                  discussions, acts of   bravery,  to spy. It is not good to take loan on this day. 

yçáOçJççj-    ÒççÆMç#çCç kçÀç³ç&, J³ççHççj, DçO³ç³çvç,  kçÀuçç, çÆMçuHç,  ¬çÀçÇæ[ç, mçíJçç Jç=çÆÊç, J³çç³ççcç Mçáª kçÀjvçç, mççÆvOçkçÀç³ç&, çÆJçJçço, DçççÆo kçÀç³ç& MçáYç  nQ, çÆkçÀvlçá yçáOçJççj kçÀçí 

                   $çÝCç  oívçç Dç®sç vçnçR nçílçç ~ 

Wednesday-  Good for starting training, trade, learning, arts, sports and retirement. Also good 

                      for  work related to marriage and compromise. Not a good day for lending money. 

yç=nmHççÆlçJççj – Oçcçç&çÆvçÿçvçççÆo kçÀç³ç&, %ççvç çÆJç%ççvç ®ç®çç&, ³ç%ç çÆJçJççn, cççbiçu³ç, mççívçç mçcyçvOççÇ iç=n kçÀç³ç&, Jçm$ç, ³çç$çç, jLç DçççÆo kçÀçÇ mçJççjçÇ 

                          Jççnvç DçççÆo ¬çÀ³ç-çÆJç¬çÀ³ç vç³çç Hço ûçnCç, vçJççÇvç Jçm$ç DççYçÓ<çCç OççjCç kçÀjvçç, O³ççvç ³ççíiç MçÓª kçÀjvçç yç=nmHççÆlçJççj kçÀçí Þçíÿ nÌ ~ 

Thursday-  Good day for religious activities, scientific and intellectual discourses, travel, 
                   buying and selling a vehicle, accepting or joining a new post, wearing new clothes 

                     or jewellary and tarting Dhyanyog or auspicious activity. 

Mçá¬çÀJççj – YçÓçÆcç J³ççHççj, m$ççÇ mçcyçvOççÇ mçbmçiç&, Mç³³çç, cççÆCç mçáiççÆvOçlç êJ³ççW kçÀç ¬çÀ³ç çÆJç¬çÀ³ç, çÆHçÀucç mçbiççÇlç kçÀç kçÀç³ç& Mçáª kçÀjvçç, kç=ÀçÆ<ç 

   kçÀç³ç&, Òçícç J³çJçnçj, Síéç³ç& kçÀç³ç&, GlmçJç kçÀjvçç Mçá¬çÀJççj kçÀçí MçáYç nçílçí nQ~ 

Friday –   Good for land deals, buying bedding or jewellary of gems, starting film music or 
                 love affair or festivities 

MççÆvçJççj – iç=n ÒçJçíMç Jç çÆvçcçç&Cç kçÀç³ç&, vççÌkçÀj jKçvçç, uççíní DçççÆo cçMççÇvçjçÇ kçÀç³ç& Mçáª kçÀjvçç, uççínç, HçlLçj, MççÇMçç, Dçm$ç-Mçm$ç OççjCç 

                   kçÀjvçç, HççHç kçÀcç&, ®ççíjçÇ, içJççnçÇ, çÆJç<çççÆo kç=Àl³ç ÒçMçmlç nçílçí nQ~ 

Saturday- Good for building or entering a new house, hiring an employee, starting work with 
                 iron, stone or glass, using arms and ammunition, giving witness and for doing any 
                 inauspicious work. 

           mççícçJççj, içáªJççj, Mçá¬çÀJççj DççÌj yçáOç Òçç³ç: mçYççÇ kçÀç³ççX cçW MçáYç nçílçí nÌb~ jçÆJçJççj, cçbiçuçJççj lçLçç MççÆvçJççj ³çí Jççj GHçjçíkçwlç kçÀç³ççX cçW nçÇ MçáYç cççvçí pççlçí nQ ~ 

   f           f         f         f 

rWays to observe fasts,festivals and other important daysr 
Poornima (full-Moon)-   Keep a fast and worship Lord Vishnu by a recital of Narayan, and if 
possible, recite Vishnu-Sahasra-nam and Purush-sukta. 

 
Satya-Narayan Fast-  In the early evening, worship Lord Narayan through sixteen offerings. 
Recite and listen to the legends of Lord Narayan. After worship and prayers, distribute with 
devotion and faith sacred food (Prasad) among the gathered friends and relatives followed by a 
Preeti-Bhoj. 

 
Makar-Sankranti (first day of month Magh)-  Special merit is obtained by a bath either at 
Haridwar of Triveni. Recite mantra “Om Namo Bhagavate Vasu-devaya”.  Give away balls   
made  of sesame seeds. 

Sankat Shree GaneshChaturthi-  Keep a fast and worship Lord Ganesh. End the fast by offering 
(aargha) to the Moon at night. Offer sweet balls (Ladoos) to Lord Ganesh ji. Recite the following 
mantra by one rosary (Mala 108 beads) “Om Ganganptaye Namah”.  

 
Vasant-panchami-  Worship Lord Vishnu and Goddess Saraswati in the morning with the 

recitation of appropriate mantras and offerings.  

 
Shree  Maha-Shivratri-  Keep a fast from morning, recite Lord Shiv’s name all day and keep  
awake all night. Offer four different worships to Lord Shiv with fruits, flowers, leaves and fruit of 
Bil plant. Take a bath on the following morning, offer food to Brahmans and finally end the fast. 
Through this fast and worship one  attains Lord Shiva’s realm.  

 
Holi-   Celebrate with joy the colorful and pure festival of Holi. In the evening holika is offerd to 

fire while praying for release from all sins and other diseases. 



 

 

 
Chaitra Shukla prati-pada (Navratri)-  This is the start of the new year and the first day of the 

spring Navratras ( nine nights). This day is regarded as very auspicious. Worship  Lord Brahma 
and other gods. Lord Ganesh,  Mother Goddess Durga and Brahmans.  After installing a 
ceremonial water vessel (Kalash Sthapana), engage in worships and recitals up to the day of Ram-
Navami. Surely the rest of the year will bring you comfort and happiness. 

 
Shree Durga Ashtami-  Offer special worship to Mother Goddess and young maidens. Perform a 
Havan as an offering to Mother Durga.  

 
ShreeRam-navami-   Offer worship to Lord Ram at noon. One obtains supreme state by keeping 
a fast, reciting Lord Ram’s name, and by a recital of Ram-charit-manas.  

 
Akshaya Tritiya-   This day is regarded as auspicious which bestows success by itself for    all 
actions performed that day. 

 
Nirjala Ekadashi-  Keep a fast without even sipping water. Worship Lord Vishnu and recite 

Vishnu sahasra naam. 

 
Ganga Dashami-    If possible, take bath in the Ganges. Otherwise bow to holy river Ganges.  

 
Vyas (Guru)Poornima-  Worship Sage Vyas-dev-jee. Pray to your Gurus and Scriptures by 
offering flowers, fruits and donations. Remember and bow to Bhagawan Vyas regarded as Lord 
Vishnu. 

Raksha-bandhan-   Sister should tie Rakhi on her brother’s hand and offer him sweets 
strengthening pure relationship of a brother and sister. 

 
Shree Krishna Janmashtami-  Keep a fast as a mark of respect for Lord Krishna. Worship him 
according to the scriptures with the offering of butter and crystallized sugar (mishri). Celebrate 
the occasion with great joy, mirth and enthusiasm at midnight. Recite as many times as possible 
the Krishan mantras thoughout the day. 
 “Shree   Krishna Govind Hare Murare. Hey Nath Narayan Vasudev”. 
  “Hare   Krishna Hare Krishna Krishana Krishana Harey Harey.” 

 
Vinayak Chaturthi Vrat-   Keep a fast for Lord Shree Ganesh and worship him with offerings of 
fruits, flowers and sweet balls (ladoos).  Recite the Ganpati mantra. 
Pitra Paksh (Shraddhapaksh)- Everyday during this period remember your (past) ancestors and 
offer them prayers. On the day of new moon (Amavasya) offer prayers to all  fore fathers and 
ancestors. 

 
SharadNavratri-   Starting with the frist of the bright fortnight in the month of Ashvin, install the 
ceremonial  water (Kalash Sthapana) and worship Mother Goddess up to the eighth or ninth day of 
this fortnight. One attains intelligence, peace and comfort by  worship of young maidens and by 
recitals   of any of the following  mantras with full faith and  devotion to Mother Goddess “ Om 
Aim Hrim Klim Chamundai Vicchi” or jay Ma Jay Ma or Durga saptsati path. 

 
Vijay Dashami-   All (good) actions carried out this day are generally successful. On this 
auspicious day Lord Ram is worshipped, prayed and meditated upon to obtain his blessings and 
favour. The day Ram routed Ravan. 

 
Karava Chauth –  For the attainment of long and continuous married life filled with peace and 
happiness in the family, married women should keep a fast without even sipping water. They 
should worship Lord Ganesh, Lord Shiv and Mother Gauri with the recitals  of the Shiv-Ganesh-



 

 

Gauri Mantras. In the evening, they should recite the legend connected with this occasion. At the 
moon-rise they should end their fast after offerings to the moon, then bow to their husbands and 
take evening meal. 

 
Kartik Krishan (Narak) Chaturdashi (Shree Hanuman Janam)-  Celebrate this great occasion 
with great enthusiasm and worship shree Hanuman jee with devotion and with chantingof the 
Hanuman mantra. With the grace of Shree hanuman, one attains happiness in life by reciting 
Shree Hanuman Chalisha or any other prayer in praise of Lord Hanuman. 
Hanuman Mantra: 
“Om Ram Dutay Vidmahey, Vayu putray Dheemahi,Tanno Hanumn pracho dyat.” 

 
Kartik Amavasya (Deepawali)-    In the evening , worship Ganesh, Mother Mahakali-Maha 
Lakshmi-MahaSaraswati, Lord Kuber-Vahi-Vasna and Shree Ramchandrajee. Thereafter distribute 
sweets and try to light the lamp of knowledge, faith and devotion both within yourself and outside. 

 
Pradosh Vrat-  
  The Pradosh of Shani, Som and Bhaum are considered more auspicious. Those desirous 
of salvation,  wordly pleasures and good progeny should keep a fast and worship  Lord Shiv 
including ceremonial bathing of Lord Shiv (Shiv  Abhshek ).  

 
Sankranti-   On the every first day of the Hindu (son) month give donations at an auspicious time 
as prescribed in panchang. Offer prayers to God  and listen to the name  of the new month 
pronounced by an able Brahman. Distribute consecrated food. 

Ekadashi Vart-    Every Ekadashi has a separate name. Try to gain victory over eleven senses 
(five of action, five of perception and mind) by keeping  fast with no intake of grain while engaged 
in worship to Lord Narayan. 

 
Maha Shiv Ratri Vrat-   This is the fast of Shiv-ratri to be observed on the fourteenth day of the 
dark fortnight every month.  It is considered as extremely favorable if one worships Lord Shiv and 
recites “Om Namah Shivay.”  

i Lagan and Rashi Phal i 

l~~ ÜçoMç uçivççW SJçb jççÆMç³ççW kçÀç HçÀuç ~~ l 

cçí<ç uçivç- cçí<ç uçivç (jççÆMç ) kçÀç mJççcççÇ cçbiçuç nÌ ~ pççlçkçÀ kçÀç cçO³çcç kçÀo, cçáKç kçÀç JçCç& uççuç DçLçJçç içínáBDçç nçíiçç . jççÆMçHççÆlç 

cçbiçuç kçÀçÇ çÆmLççÆlç MçáYç nçívçí mçí jkçwlçJçCç& vçí$ççW Jççuçç, ®çb®çuç SJçb Gûç mJçYççJç, Dçl³çvlç mççnmççÇ, mçlçkç&À SJçb cçnlJççkçÀçb#ççÇ nçíiçç 

~ pççlçkçÀ GÐçcççÇ, lççÇJç´ yçáçÆ×, mJçlçv$ç çÆJç®ççjçW Jççuçç, DççÆmLçj çÆkçÀvlçá lçípç mcçjCç Mççqkçwlç Jççuçç, Dçl³ççÆOçkçÀ GlmççnçÇ, mHçäJççoçÇ 

SJçb Yç´cçCççÆÒç³ç J³ççqkçwlç nçíiçç ~ Òçç³ç: DçHçvçí HççÆjÞçcç kçíÀ yçuç Hçj Dçç³ç SJçb Oçvç kçíÀ mççOçvç pçáìç uçíiçç ~ mçiçí mçcyççÆvOç³ççW kçÀçÇ Dççíj 

mçí mçnç³çlçç Jç mçáKç kçÀcç nçíiçç ~ ³çn jççÆMç ®çj DççÌj Dççqivç lçlJç ÒçOççvç nçívçí kçíÀ kçÀçjCç cçí<ç jççÆMç (uçivç) kçÀç pççlçkçÀ 

HççÆjJçlç&vçMççÇuç Òçkç=ÀçÆlç, DççÆmLçj mJçYççJç lçLçç MççÇIç´ ¬çÀçíçÆOçlç nçí pççvçí Jççuçç SJçb MççÇIç´ cççvç pçç³çí ~ J³çJçmçç³ç cçW DçvçíkçÀ kçÀçÆþvççF&³ççW 

kçíÀ GVççÆlç kçíÀ çÆuçS Òç³ççmç kçÀjlçç jnlçç nÌ ~ pçç³çoço SJçb J³çJçmçç³ç cçW kçÀF&  ÒçkçÀçj kçíÀ PçbPçì (GuçPçvçW) DççlççÇ  nQ DççÌj FvnçR 

kçÀçcççW kçíÀ Üçjç uççYç YççÇ nçílçç jnlçç  nÌ ~ çÆHçÊç, kçÀHçÀ, çÆmçj oo&, jkçwlç çÆJçkçÀçj, vçí$ç çÆJçkçÀçj, lJç®çç DçççÆo jçíiççW kçÀç Yç³ç jnlçç 

nÌ~ cçbiçuç MçáYç nçívçí Hçj pççlçkçÀ kçÀçí Kçíuç-kçÓÀo Jç mçbiççÇlçççÆo cçW YççÇ çÆJçMçí<ç MççÌkçÀ jnlçç nÌ~ mççcççv³çlç: cçbÓiçç cçí<ç uçivç JççuççW kçíÀ 

çÆuçS MçáYç jnlçç nÌ, Hçjvlçá ³ççíi³ç p³ççíçÆlç<ççÇ mçí HçjçcçMç& kçíÀ yçço OççjCç kçÀjvçç ®çççÆnS~ Yççi³ççío³çkçÀçjkçÀ Jç<ç& 

16,22,28,32,36JçW nçWiçí~ 

Jç=<ç uçivç – Jç=<ç uçivç kçÀç mJççcççÇ Mçá¬çÀ nÌ~ ³ççÆo Mçá¬çÀ MçáYç nçí lççí pççlçkçÀ mçávoj, mçáiççÆþlç MçjçÇj Jç cçO³çcçkçÀo Jççuçç nçí içç~ 

iççíuç,yçæ[çÇ Jç ®çcçkçÀoçj DççBKçW, mçávoj JçCç& SJçb DççkçÀ<ç&kçÀ J³ççqkçwlçlJç Jççuçç nçíiçç~ pççlçkçÀ HççÆjÞçcççÇ,nBmçcçáKç SJçb mççÌc³ç Òçkç=ÀçÆÊç 

Jççuçç, OççÇj,Mççvlç SJçb ¢æ{ mJçYççJç kçÀç nçílçç nÌ~ pççlçkçÀ GoçjËo³ç, ÒçmçVçËo³ç DççÌj ÒçYççJçMççuççÇ J³ççqkçwlç nçíiçç~ mJççJçuçcyççÇ, 



 

 

G®®çççÆYçuçç<ççÇ lçLçç YççÌçÆlçkçÀ mçáKççW kçíÀ çÆuçS kçÀþçíj HççÆjÞçcç mçí YççÇ HççÇsí vçnçR nìíiçç ~ pççlçkçÀ cçOçájYçç<ççÇ, mççÌvo³ç& ÒçícççÇ, mçbiççÇlç 

kçÀuçç-mçççÆnl³çççÆo kçÀç³ççX  cçW çÆJçMçí<ç ªçÆ®ç jKçvçí Jççuçç nçíiçç~ Içj-oHçwlçj DçççÆo mLççvççW Hçj mçpççJçì jKçíiçç lçLçç Síéç³ç& mççOçvççW 

cçW çÆvçjvlçj Jç=çÆ× kçÀjlçí jnvçí kçÀç Òç³ççmç kçÀjíiçç~ pççlçkçÀ Òçç³ç: DçHçvççÇ F®sçvçámççj nçÇ kçÀç³ç& kçÀjvçí Jççuçç, Síéç³ç&³çákçwlç pççÇJçvç³ççHçvç 

kçÀç F®sákçÀ, çÆJçHçjçÇlç ³ççíçÆvç JççuççW kçíÀ mççLç cçÌ$ççÇ kçÀjvçí kçÀç DççkçÀçb#ççÇ, J³çJçnçj kçáÀMçuç lçLçç kçÀçÆþvç HççÆjçÆmLççÆlç³ççW cçW YççÇ DçHçvçç 

kçÀç³ç& çÆvçkçÀçuçvçí cçW kçáÀMçuç nçíiçç~ pççlçkçÀ Òçç³ç: ®çvê-yçáOç kçÀçÇ çÆmLççÆlç MçáYç nçívçí Hçj kçÀçcçmç&, iççÆCçlç, yçÌçÆkçbÀiç, Sçqkçwìbiç, Jçm$ç 

SÐççíiç, ¬çÀ³ç-çÆJç¬çÀ³ç DçççÆo cçW mçHçÀuçlçç ÒççHlç kçÀj uçílçç nÌ~ MçáYç jlvç  nçÇjç nÌ~ Yççi³ççío³çkçÀçjkçÀ Jç<ç& 28, 36, 42, SJçb 48JçW 

nçWiçí~ 

çÆcçLçávç uçivç- çÆcçLçávç uçivç kçÀç mJççcççÇ yçáOç nÌ~ çÆcçLçávç uçivç Jççuçç pççlçkçÀ, iççÌjJçCç&, ®çb®çuç DççBKççW Jççuçç, mççcççv³ç SJçb TB®çí 

kçÀoJççuçç nçíiçç~ pççlçkçÀ DççÆmLçj çÆkçÀvlçá cççÌçÆuçkçÀ çÆJç®ççjçW mçí ³çákçwlç, lççÇJç´ yçáçÆ×, HççÆjJçlç&vçMççÇuç Òçkç=ÀçÆlç, çÆcç$ççW kçÀçí nj ÒçkçÀçj mçí 

mçnç³çkçÀ lçLçç vççÇçÆlç kçíÀ Dçvçámççj Dçç®çjCç kçÀjvçí Jççuçç lçkç&À-çÆJçlçkç&À kçÀjvçí cçW kçáÀMçuç, oÓj-oÓj kçíÀ mLççvççW kçÀçÇ ³çç$ççSB kçÀjvçí kçÀç 

mççÌYççi³ç ÒççHlç kçÀjíiçç~ pççlçkçÀ cçW yçáçÆ× lçlJç SJçb YççJç lçlJç oçívççW Òçyçuç nçívçí kçíÀ kçÀçjCç Hçþvç-Hççþvç, kçÀçvçÓvççÇ kçÀç³ç&, J³ççHççj 

mçcyçvOççÇ DççÌj uçíKçvç mçcyçvOççÇ kçÀç³ççX  kçÀçí yçæ[çÇ içcYççÇjlçç mçí kçÀjíiçç, cçpçyçÓlç Ëo³ç Jççuçç Hçjvlçá vçcç& mJçYççJç nçívçí kçíÀ kçÀçjCç 

kçÀcçpççíj mçcçPçç pççlçç nÌ~ çÆÜmJçYççJç nçívçí mçí SkçÀ nçÇ mçcç³ç Hçj SkçÀ mçí DççÆOçkçÀ kçÀç³ç& Mçáª kçÀjvçí kçÀçÇ ÒçJç=çÆÊç jníiççÇ, DçHçvçí 

kçÀç³ç&-#çí$ç (J³çJçmçç³ç) cçW Òçç³ç: HççÆjJçlç&vç kçÀjlçç jnlçç nÌ lçLçç Òçç³ç: DçHçvçí HççÆjÞçcç, yçáçÆ× SJçb ®ççlçá³ç& kçíÀ yçuç Hçj pççÇJçvç cçW 

mçHçÀuçlçç ÒççHlç kçÀj uçíiçç~ vçS-vçS çÆcç$ç yçvççvçí cçW kçáÀMçuç, yççlç®ççÇlç kçÀjvçí kçÀçÇ kçÀuçç cçW çÆvçHçáCç nçíiçç~ ¬çÀ³ç-çÆJç¬çÀ³ç, HçámlçkçÀ-

uçíKçvç, uçíKççkçÀj, yçQkçÀ, JçkçÀçuçlç, DçO³ççHçvç, FbpççÇçÆvç³ççÆjbiç, kçÀuç-Hçápçx kçíÀ kçÀç³ç&-J³çJçmçç³ç cçW mçHçÀuçlçç ÒççHlç nçí mçkçÀlççÇ nÌ~ 

MçáYç jlvç HçVçç nÌ, çÆm$ç³ççW kçíÀ çÆuçS HçáKçjçpç YççÇ Dç®sç nçíiçç~ Yççi³ççío³çkçÀçjkçÀ Jç<ç& 22, 32, 35, 36, 42, 42 JçW nçWiçí~ 

kçÀkç&À uçivç- kçÀkç&À uçivç kçÀç mJççcççÇ ®çvêcçç nÌ~ pçuç lçlJç ÒçOççvç SJçb ®çj jççÆMç nçívçí mçí pççlçkçÀ mçávoj SJçb DççkçÀ<ç&kçÀ cçáKççkç=ÀçÆlç, 

iççíuç ®çínjç DççÌj cçO³çcç kçÀo nçíiçç~ ®çvo-cçbiçuç MçáYç nçí lççí pççlçkçÀ yçáçÆ×cççvç, mçbJçíovççMççÇuç, YççJçákçÀËo³ç, v³çç³ççÆÒç³ç Jç o³ççuçá 

mJçYççJç Jççuçç nçíiçç~ mççcççv³çlç:, HççÆjJçlç&vçMççÇuç mJçYççJç, ®çb®çuç, pçuççÇ³ç JçmlçáDççW kçÀç çÆÒç³ç,G®®ç kçÀuHçvççMççÇuç, mçcç³ççvçákçÓÀuç 

kçÀçcç çÆvçkçÀçuçvçí cçW kçáÀMçuç, çÆcçuçvçmççj Òçkç=ÀçÆlç nçíiççÇ~ ³ççÆo ®çvêcçç DçMçáYç nçí lççí çÆ®çæ[çÆ®çæ[ç mJçYççJç, JççlççJçjCç mçí MççÇIç´ ÒçYçççÆJçlç 

nçívçí Jççuçç nçíiçç~ Òççkç=ÀçÆlçkçÀ mççÌvo³ç&, kçÀuçç-mçbiççÇlç Jç mçççÆnl³ç cçW çÆJçMçí<ç ªçÆ®ç jKçí lçLçç mççÌvo³çç&vçáYçÓçÆlç YççÇ çÆJçMçí<ç ªHç mçí jní~ 

Símçç pççlçkçÀ HççÆjçÆmLççÆlçvçámççj {uç pççvçí Jççuçç, H³ççj mçcyçvOççW cçW mç®®çç,F&cççvçoçj DççÌj mçËo³ç o³ççuçá Òçkç=ÀçÆlç kçÀç nçíiçç~ Símçç 

pççlçkçÀ çÆouç mçí çÆpçmç kçÀçcç kçÀçí kçÀjvçç ®ççní kçÀj nçÇ uçílçç nÌ~ kçÀuHçvçç Mççqkçwlç Òçyçuç nçílççÇ nÌ, Dçv³ç Hçáª<ç  kçíÀ YççJççW kçÀçí MççÇIḉ 

mçcçPç uçívçí kçÀçÇ çÆJçMçí<ç #çcçlçç nçílççÇ nÌ~ kçÀkç&À jççÆMç JççuççW kçÀçí cçkçÀj, Jç=çÆ½çkçÀ, æcççÇvç jççÆMç JççuççW kçíÀ mççLç çÆcç$çlçç MçáYç jnlççÇ nÌ~ 

MçáYç vçiç mçHçíÀo cççílççÇ lçLçç mçHçíÀo HçáKçjçpç nÌ~ Yççi³ççío³çkçÀçjkçÀ Jç<ç& 24, 25, 28, 32, 36, 40 nçWiçí~   

çÆmçbn uçivç- çÆmçbn uçivç kçÀç mJççcççÇ mçÓ³ç& nÌ~ Fmç uçivç cçW pçvcç uçívçí Jççuçç pççlçkçÀ mçávoj-Hçáä MçjçÇj Jççuçç, ®ççÌæ[ç cçmlçkçÀ, 

mçáiççÆþlç, DççkçÀ<ç&kçÀ SJçb ÒçYççJçMççuççÇ J³ççqkçwlçlJç Jççuçç nçíiçç~ pççlçkçÀ yçáçÆ×cççvç, GÐçcççÇ, kçÀcç&þ, çÆvç[j, mJçlçv$ç çÆJç®ççjçW Jççuçç, 

Hçjç¬çÀcççÇ, J³çJçnçj kçáÀMçuç, vççÇçÆlç kçíÀ Dçvçámççj Dçç®çjCç kçÀjvçí Jççuçç, G®®ççkçÀçb#ççÇ, KççvçHççvç kçÀç MççÌkçÀçÇvç oíMç-çÆJçoíMç cçW Yç´cçCç 

kçÀjvçí Jççuçç, MççÇIç´ ¬çáÀ× nçí pççvçí kçÀçÇ Òçkç=ÀçÆlç nçívçí Hçj YççÇ DçHçvçí yçáçÆ×-®ççlçá³ç& mçí çÆmLççÆlç kçÀçí mçcYççuç uçívçí Jççuçç nçíiçç~ sçíìçÇ-

sçíìçÇ SJçb cççcçÓuççÇ yççlççW kçÀçí GHçí#çç kçÀçÇ ¢çÆä mçí oíKçvçí Jççuçç nçíiçç lçLçç yç[í-yç[í kçÀçcççW kçÀçí YççÇ DçHçvçí GÐçcç Üçjç HçÓjç kçÀjvçí 

mçí lçlHçj nçí pççSiçç~ YççF&-yçvOáç nçívçí Hçj YççÇ GvçkçÀç mçáKç kçÀcç jnlçç nÌ~ G®®çççÆYçuçç<ççÇ nçívçí kçíÀ kçÀçjCç Òçl³çíkçÀ kçÀç³ç& J³çJçmçç³ç 

kçÀçí yçæ[í HçÌcççvçí SJçb G®®çlçj Hçj kçÀjvçç Hçmçvo kçÀjíiçç~ G®®çmlçjçÇ³ç, JçÌYçJçMççuççÇ SJçb jF&mççÇ pççÇJçvç-³ççHçvç kçÀjvçí kçÀçÇ Òçyçuç 

F®sç jKçWiçí çÆpçmçkçíÀ kçÀçjCç DçHçvççÇ mççÇcçç mçí yçæ{kçÀj YççÇ Kç®ç& kçÀj [çuçlçí nQ~ Fmç uçivç Jççuçí pççlçkçÀ kçÀç yçç¿ç ªHç cçW DççkçÀ<ç&kçÀ 

ªHç SJçb Dç®sç mJççmLç³ç jnlçç nÌ~ MçáYç jlvç cçççÆCçkçw³ç nÌ~ çÆmçbn uçivç JççuççW kçÀçí mçÓ³ç& GHççmçvçç kçÀjvççÇ ®çççÆnS~ Yççi³ççíVççÆlç Jç<ç& 

16, 22, 24, 26, 28, 32 nçílçí nQ~ 

kçÀv³çç uçivç- kçÀv³çç uçivç Jççuçí pççlçkçÀ kçÀç cçO³çcç kçÀo, kçÀçícçuç MçjçÇj mçávoj Jç DççkçÀ<ç&kçÀ DççBKçíb, uçcyççÇ vççkçÀ, JççCççÇ lç ípç 

DççÌj yççjçÇkçÀ nçíiççÇ~ pççlçkçÀ çÆÒç³çYçç<ççÇ, nj kçÀç³ç& cçW mçnç³çkçÀ, uçppççMççÇuç Òçkç=ÀçÆlç, vçcç& mJçYççJç DççÌj vççÇçÆlç kçíÀ DçvçákçÓÀuç kçÀçcç 



 

 

kçÀjvçí Jççuçç nçíiçç~ kçÀuHçvççMççÇuç, mçÓ#cçoMçça, SJçb mçbJçíovçMççÇuç mJçYççJç nçíiçç~ MççvlççÆ®çÊç SJçb SkçÀçvlççÆÒç³ç ÒçJç=çÆÊç nçíiççÇ~ Hçjvlçá 

kçÀçÆþvç SJçb çÆJçHçjçÇlç HççÆjçÆmLççÆlç³ççW cçW YççÇ mJç³çb kçÀçí {çuçvçí kçÀç mççcçL³ç& nçíiçç~  SkçÀ nçÇ mçcç³ç Hçj DçvçíkçÀ ³çç$ççSB SJçb çÆJç<ç³ççW cçW 

Hççjbiçlç nçívçí kçÀçÇ ®çíÿç kçÀjíiçç~ mçbiççÇlç, kçÀuçç SJçb mçççÆnl³ç kçÀçÇ Dççíj çÆJçMçí<ç  çÆouç®çmHççÇ jKçíiçç~ çÆÜmJçYççJç SJçb HççÆjJçlç&vçMççÇuç 

Òçkç=ÀçÆlç nçívçí kçíÀ kçÀçjCç SkçÀ çÆJç<ç³ç Hçj çÆ®çjkçÀçuç lçkçÀ çÆmLçj vçnçR nçí Hççlçç~ yçáOç-Mçá¬çÀ kçÀç MçáYç ³ççíiç nçívçí mçí uçíKçç-iççÆCçlç, 

mçbiççÇlç, kçÀuçç, DçO³ççHçvç, uçíKçvç, ¬çÀ³ç-çÆJç¬çÀ³ç DçççÆo kçÀçÇ Dççíj çÆJçMçí<ç PçákçÀçJç jníiçç lçLçç mçHçÀuçlçç YççÇ nçíiççÇ~ Oçvç kçÀçÇ DçHçí#çç 

yççÌçÆ×kçÀ kçÀç³ççX cçW çÆJçMçí<ç ªçÆ®ç jnlççÇ nÌ~ yçáçÆ×cççvç, lççÇyç´ mcçjCçMççqkçwlç SJçb DçO³ç³çvçMççÇuç Hçkç=ÀçÆlç nçíiççÇ~ MçáYç jlvç HçVçç nÌ~ 

Yççi³ççíVççÆlçkçÀçjkçÀ Jç<ç& 25, 32, lçLçç 35, 36, 42 Jç<ç& nçílçí nQ~   

lçáuçç uçivç- lçáuçç uçivç kçÀç mJççcççÇ Mçá¬çÀ nÌ~ lçáuçç uçivç cçW GÊçHçVç pççlçkçÀ éçílç Jç mçávoj JçCç&, cçO³çcç DçLçJçç uçcyçç kçÀo, 

mççÌc³ç SJçb nbmçcçáKç Òçkç=ÀçÆlç nçíiççÇ~ pççlçkçÀ / pçççÆlçkçÀç v³çç³ççÆÒç³ç, nbmçcçáKç, J³çJçnçjMççÇuç SJçb vççÇçÆlç kçíÀ Dçvçámççj kçÀç³ç& kçÀjvçí cçW 

kçáÀMçuç nçíiçç~ F&cççvçoçj, çÆcçuçvçmççj, vçS-vçS çÆcç$ç yçvççvçí cçW kçáÀMçuç nçíiçç~ mççQo³çç&vçáYçÓçÆlç çÆJçMçí<ç nçíiççÇ, mçbiççÇlç, kçÀuçç, vççìîç 

kçÀçÇ Dççíj çÆJçMçí<ç PçákçÀçJç nçíiçç~ jnvç-mçnvç kçÀç æ{biç jF&mççÇ SJçb ÒçYççJçHçÓCç& nçíiçç~ pççlçkçÀ Hçj mçbiççÇlç kçÀç ÒçYççJç pçuoçÇ nçíiçç~ 

®çvê-Mçá¬çÀ MçáYç nçW, lççí cççvççÆmçkçÀ SJçb kçÀuHçvççMççqkçwlç Òçyçuç nçíiççÇ, Hçjvlçá cçvç kçÀçÇ kçíÀçqvê³ç Mççqkçwlç yçnálç oíj lçkçÀ vçnçR jnlççÇ~ 

pçyç lçkçÀ çÆkçÀmççÇ kçÀç³ç& cçW uçiçç jní lçyç lçkçÀ çÆouççípççvç DççÌj cçpçyçÓlç çÆouç mçí kçÀjí, Hçjvlçá DçHçvçí çÆJç®ççj Jç ³ççípçvçç cçW HççÆjJçlç&vç 

kçÀjvçí cçW YççÇ MççÇIç´ lçÌ³ççj nçí pçç³çíiçç~ pççlçkçÀ kçÀçí oíMç-çÆJçoíMççW cçW DçvçíkçÀ mLççvççW Hçj Yç´cçCç kçÀjvçí  kçíÀ YççÇ DçJçmçj ÒççHlç nçílçí nQ~ 

yçáçÆ×cççvç, lçkç&ÀMççÇuç, mççJçOççvç SJçb mçlçkç&À jnvçí Jççuçç, cçO³çmLçlçç SJçb v³çç³ç kçÀjvçí cçW kçáÀMçuç, çÆJçHçjçÇlç ³ççívççÇ kçíÀ ÒççÆlç çÆJçMçí<ç 

PçákçÀçJç jKçí~ FvçkçÀçí nçÇjç DçLçJçç éçílç cççílççÇ MçáYç jlvç nÌ~ pççíçÆkçÀ çÆkçÀmççÇmçá³ççíi³ç p³ççíçÆlç<ççÇ kçíÀ HçjçcçMçç&vçámççj OççjCç kçÀjvçí 

®çççÆnSí~ pççÇJçvç kçíÀ 25, 27, 32, 33, 35 SJçb 47 JçW Jç<ç& Yççi³ç Jç=çÆ×kçÀçjkçÀ nçWiçí~ 

Jç=çq<®çkçÀ uçivç -Jç=çq<®çkçÀ uçivç (jççÆMç) kçÀç mJççcççÇ cçbiçuç nÌ ~ Fmç uçivç cçW GlHçVç pççlçkçÀ mçávoj cçáKç Jççuçç, HççÆjÞçcççÇ, DçHçvçí b 

mççcçL³ç& Hçj nçÇ YçjçíMçç kçÀjvçW Jççuçç, OçççÆcç&kçÀ ÒçJç=çÆÊç nçíiççÇ ~ cçbiçuç  MçáYç nçí lççí GlmççnçÇ, Goçj, HççÆjÞçcçç Ç,mççnmççÇ, 

F&cççvçoçj,mHçäJççoçÇ, HçjçíHçkçÀçjçÇ, J³çJçnçjkçáÀMçuç, 

kçÀÊç&J³ççÆvçÿ, ¢{ mçbkçÀuHç Mççqkçwlç Jççuçç nçíiçç ~ YççF& yçnvççW DçLçJçç mçcyççÆvOç³ççW kçÀçÇ mçnç³çlçç kçÀcç çÆcçuçlççÇ nÌ, çÆvçpççÇ Hçáª<ççLç& 

Üçjç nçÇ çÆvçJçç&n ³ççíi³ç Dçç³ç kçíÀ mçbmççOçvç pçáìç Hççlçí nQ~ lççÆvçkçÀ çÆJçª× yççlç nçí pççvçW Hçj Mçç ÇIç´ GÊçíçÆpçlç nçí pççSbiçí, Hçjvlçá 

mç®®ççF& DçLçJçç mçáHçç$ç kçÀçÇ ¢çÆä mçí mçá³ççíi³ç pçvç kçÀçÇ mçnç³çlçç kçÀjvçW cçW DçHçvçW mJççLç& kçÀçÇ YççÇ yççÆuç oívçW mçí HççÇsí vçnçR nìWiçí~ 

pççlçkçÀ çÆpçmç kçÀç³ç& kçÀçí kçÀjvçW kçÀç çÆvç½ç³ç kçÀj uçílçç nÌ, Gmçí ¢{lççHçÓJç&kçÀ Hççuçvç kçÀjvçW kçÀç Òç³ççmç kçÀjlçç nÌ~ kçÌÀçÆcç<ì,FbpççÆvç³çj, 

JçkçÀçÇuç, HçáçÆuçmç,mçívçççÆJçYççiç,DçO³ççHçvç,p³ççíçÆlç<ç,DçvçámçbOççvçkçÀlçç&, kçíÀ #çí$ç cçW çÆJçMçí<ç mçHçÀuçlçç ÒççHlç kçÀjWiçí~ MçáYç jlvç cçÓbiçç nÌ~ 

MçáYç jbiç uççuç, mçblçjçÇ, HççÇuçç nukçÀç içáuççyççÇ nÌ~DçHçvççÇ Dçç³çá kçíÀ 24,28,32,36,44JçW Jç<ç& çÆJçMçí<ç Yççi³ççíVççÆlçkçÀçjkçÀ nçWiçí ~ 

Oçvçá  uçivç - Oçvçá uçivç kçÀç mJççcççÇ içá© nÌ ~ Fmç uçivç cçW GlHçVç pççlçkçÀ kçÀç TB®çç cçmlçkçÀ, kçÀçvç yç[í,uçivç YççJç cçW ¬çÓÀj ûçn 

nçívçW kçÀçÇ çÆmLççÆlç cçW çÆmçj cçW DçuHçyççuç DçLçJçç içbpçç nçí mçkçÀlçç nÌ ~ içáª-yçáOç kçÀçÇ çÆmLççÆlç MçáYç nçí lççí mççÌc³ç SJçb Mççvlç, mçjuç 

mJçYççJç, OçççÆcç&kçÀ ÒçJç=çÆÊç, Goçj Ëo³ç, HçjçíHçkçÀçjçÇ,mçbJçíovçMççÇuç,kçÀªCçç-o³çç DçççÆo YççJçvççDççW mçí ³çákçwlç nçíiçç~ oÓmçjçW kçíÀ 

cçvççíYççJççW kçÀçí pççvç uçívçW kçÀçÇ çÆJçMçí<ç #çcçlçç nçíiççÇ, Fmç uçivç mçí ÒçYçççÆJçlç J³ççqkçwlç cçW yççÌçqOokçÀ SJçb cççvççÆmçkçÀ Mççqkçwlç kçÀçÇ Òçyçuçlçç 

kçíÀ mççLç-mççLç Dçéç pçÌmççÇ lççÇJç´lçç, Glmççn SJçb GÊçípçvçç mçí kçÀç³ç& kçÀjvçW kçÀçÇ #çcçlçç nçíiççÇ~ çÆÜmJçYççJç jççÆMç kçíÀ kçÀçjCç MççÇIḉ 

kçÀçíF& çÆvçCç&³ç vçnçR uçí HççSb DççÌj FvçkçÀçí ¬çÀçíOç pçuoçÇ vçnçR Dççlçç, Hçjvlçá pçyç Dççlçç nÌ lççí oíj lçkçÀ ¬çÀçíçÆOçlç jnlçí nQ~ Dççqivç lçlJç 

ÒçOççvç nçívçW kçíÀ kçÀçjCç kçÀçÆþvç mçí kçÀçÆþvç mçcçm³ççDççW kçÀçí DçHçvçW mçyç´,mççnmç SJçb HççÆjÞçcç kçíÀ Üçjç mçáuçPçç uçWiçí lçLçç çÆvçpççÇ 

Hçáª<ççLç& Üçjç pççÇJçvç kçíÀ nj #çí$ç cçW GVççÆlç kçÀjvçW Jççuçç, Oçvç, mçcHçoç,YçÓçÆcç-pçç³çoço Jç mçJççjçÇ DçççÆo mçáKççW kçÀçí ÒççHlç kçÀjvçW 

cçW mçHçÀuç nçíiçç~ cçbiçuç-içáª MçáYç nçí lççí G®®ç J³ççJçmçççÆ³çkçÀ çÆJçÐçç kçíÀ ³ççíiç nQ ~ çÆMç#çkçÀ, Oçcç&-Òç®ççjkçÀ,jçpçvççÇçÆlç,JçÌÐç-

[çkçwìj,JçkçÀçÇuç, HçámlçkçÀ J³çJçmçç³ç DçççÆo kçíÀ #çí$ç cçW mçHçÀuçlçç ÒççHlç nçíiççÇ~MçáYç jlvç HçáKçjçpç nÌ~ DçHçvççÇ Dçç³çá kçíÀ 

23,27,32,36JçW Jç<ç& çÆJççÆMç<ç Yççi³ççíVççÆlç kçÀçjkçÀ nçWiçí~ 



 

 

cçkçÀj uçivç- cçkçÀj uçivç(jççÆMç) kçÀç mJççcççÇ MççÆvç ní~ Fmç uçivç (jççÆMç)cçW pçvcç uçívçW Jççuçí pççlçkçÀ kçÀç cçO³çcç kçÀo, vç³çvç 

vçkçwMç lççÇKçí, mçávoj cçáKççkç=ÀçÆlç, kçÀçuçí Içvçí yççuç SJçb HçlçuççÇ kçÀcçj Jççuçç nçíiçç~ pççlçkçÀ içcYççÇj,YççJçákçÀ 

Ëo³ç,mçbJçíovçMççÇuç,G®®çççÆYçuçç<ççÇ, mçíJççOçcçça,cçvçvçMççÇuç,SJçb OçççÆcç&kçÀ ÒçJç=çÆÊç Jççuçç nçíiçç~ yçáOç Jç Mçá¬çÀ MçáYç nçívçí Hçj J³çJçnçj-

kçáÀMçuç, içnvç çÆJç®ççj SJçb mçÓ#cç çÆJçMuçí<çCç kçíÀ Hç½ççlç nçÇ cçnlJç HçÓCç& çÆvçCç&³ç uçílçí nQ ~ #çcççMççÇuç Òçç³ç: kçÀcç nçílçí nQ lçLçç  FvnW 

yçouçí SJçb Mç$çálçç kçÀçÇ YççJçvçç Yçáuçç Hççvçç Dçl³çvlç kçÀçÆþvç nçílçç nÌ ~ ®çj jççÆMç SJçb uçivç nçívçí mçí pççlçkçÀ kçÀçÇ cççvççÆmçkçÀ SJçb 

DçççqlcçkçÀ Mççqkçwlç Òçyçuç nçíiççÇ ~ içáª-MççÆvç MçáYç nçí lççí, pççlçkçÀ vçcç& mJçYççJç, çÆJçvç³çMççÇuç,J³çJçnçj-kçáÀMçuç, vççÇçÆlç kçíÀ DçvçákçÓÀuç 

Dçç®çjCç kçÀjvçW Jççuçç, lçkç&À MççÇuç,YçuççÇ-yçájçÇ yççlç kçÀçÇ Hçn®ççvç kçÀjvçí cçW kçáÀMçuç, çÆJçéçmçvççÇ³ç, çÆcç$çlçç mLçççÆHçlç kçÀjvçW cçW lçLçç 

Fcççvçoçj nçWiçí ~ lçkçÀ& - çÆJçlçkçÀ& kçÀjvçW cçW kçáÀMçuç, DçHçvçW çÆJçª× yççlç kçÀçí  Ûo³ç mçí Yçáuçç Hççvçç kçÀçÆþvç nçílçç nÌ ~ KççbmççÇ lçLçç 

Jçç³çá jçíiç mçí mççJçOççvççÇ yçjlçW ~ MçáYç jlvç vççÇuçcç nÌ ~ Yççi³ççíVççÆlç Jç<ç& 22,24,28,SJçb 32,46 nçílçí nQ ~ 

kçáÀcYç uçivç ö uçivçíMç ( jççÆMçHççÆlç ) MççÆvç MçáYç DçJçmLçç cçW nçí lççí pççlçkçÀ  cçO³çcç DçLçJçç TB®çí kçÀo Jççuçç, mçávoj ÒçYççJçMççuççÇ 

J³ççqkçwlçÊJç nçíiçç ~ yçáçÆ×cççvç, mççOçvç mçcHçVç, lççÇJç´ mcçjCç Mççqkçwlç SJçb içcYççÇj Òçkç=ÀçÆlç Jççuçç nçíiçç ~ oÓmçjçW kçíÀ ÒççÆlç o³ççYççJç jKçvçW 

Jççuçç HçjçíHçkçÀçjçÇ çÆcç$ççW SJçb mçiçí mçcyççÆvOç³ççW kçíÀ çÆuçS nj ÒçkçÀçj mçí mçnç³çkçÀ nçíiçç ~ J³çJçnçj kçáÀMçuç, çÆcçuçvçmççj, mHçäJççoçÇ 

SJçb çÆvçmJççLç& YççJç mçí mçíJçç kçÀjvçW  cçW lçlHçj nçíiçç~ pççlçkçÀ mJçççÆYçcççvççÇ, mJçlçv$çlçççÆÒç³ç SJçb vçS-vçS çÆcç$ç yçvççvçí cçW YççÇ HççÇsí vçnçR  

nìíiçç~ GÐççíiççÇ, GÐçcççÇ,HççÆjÞçcççÇ Òçkç=ÀçÆlç SJçb ÒçyçvOçlcçkçÀ ³ççíi³çlçç çÆJçMçí<ç nçíiççÇ SJçb GHç³çákçwlç mççOçvç GHçuçyOç nçívçW Hçj oíMç-

çÆJçoíMççW cçW pççvçí kçíÀ mçáDçJçmçj ÒççHlç nçWiçí~ cçnÊJçkçÀçb#ççÇ nçílçí náS YççÇ çÆ¬çÀ³ççlcçkçÀ ¢çÆäkçÀçíCç jKçWiçí lçLçç DçvçíkçÀ çÆJçIvç-yççOççDççW 

Jç kçÀçÆþvççF³ççW kçíÀ nçívçí Hçj YççÇ pççÇJçvç cçW G®®ç çÆmLççÆlç, Oçvç HçoççÆo ÒççHlç kçÀjvçW cçW mçHçÀuç nçWiçí ~ kçáÀcYç uçivç cçW ³ççÆo içáª çÆcç$ç 

#çí$ççÇ ³çç MçáYç cçW nçí lççí pççlçkçÀ G®®çççÆOçkçÀçjçÇ, GÊçHçoçmççÇvç,¬çÀ³ç-çÆJç¬çÀ³ç, ÒççíHçíÀmçj, pçpç-JçkçÀçÇuç DçLçJçç G®®ç SJçb OçvççR-

J³ççHççjçÇ nçíiçç, ÒççjçqcYçkçÀ pççÇJçvç cçW DçççÆLç&kçÀ #çí$ç cçW çÆJçMçí<ç mçbIç<ç& Jç kçÀççÆþvççF³ççW kçÀç mççcçvçç kçÀjvçç Hçæ[íiçç~ MçáYç jlvç vççÇuçcç 

nÌ~ çÆm$ç³ççW kçíÀ çÆuçS HçáKçjçpç vçiç MçáYç nçíiçç~ 

cççÇvç uçivç ö cççÇvç uçivç (jççÆMç) kçÀç mJççcççÇ içáª nÌ~ cççÇvç uçivç cçW GlHçVç pççlçkçÀ yçáçqOocççvç, içcYççÇj SJçb mççÌc³ç Òçkç=ÀçÆlç, 

HçjçíHçkçÀçjçÇ kçÀç³ç& kçÀjvçW cçW lçlHçj, F&cççvçoçj, mçl³ççÆÒç³ç,OçççÆcç&kçÀ, Oçcç&-kçÀcç& SJçb çÆHçÀuççmHçÀçÇ, mçççÆnl³ç SJçb içÓæ{ çÆJçÐççDççW kçÀçÇ Dççíj 

çÆJçMçí<ç DççÆYçªçÆ®ç jKçíiçç~ G®®çççÆYçuçç<ççÇ, 

G®®çkçÀçb#ççÇ SJçb mJçççÆYçcççvççÇ Òçkç=ÀçÆlç, DçHçvççÇ cççvç-cç³çç&oç SJçb ÒççÆlçÿç kçÀç çÆJçMçí<ç O³ççvç jKçW~ mçíJççYççJç jKçvçW Jççuçç, lççÇJç´ yçáçqOo, 

HççÆjÞçcççÇ, GÐçcççÇ, oÓjoMçça,J³çJçnçj kçáÀMçuç SJçb vççÇçÆlç kçíÀ Dçvçámççj Dçç®çjCç kçÀjvçW Jççuçç, çÆJçéçmçvççÇ³ç, F&cççvçoçj lçLçç nj ÒçkçÀçj 

mçí çÆcç$ççW SJçb mçiçí -mçbcyççÆvOç³ççW kçíÀ çÆuçS mçnç³çkçÀ nçíiçç~ Hçj vç lççí Dçv³çç³ç kçÀjWiçí vç nçÇ çÆkçÀmççÇ YççbçÆlç Dçv³çç³ç kçÀçí mçnvç kçÀjWiçí~ 

pççlçkçÀ kçÀuççkçÀçj, ®çuç-çÆ®ç$ç,J³çJçmçç³ç, KççvçW-HççÇvçW kçÀçÇ JçmlçáDççW mçí mçcyççÆvOçlç, mçcççpç mçáOççjkçÀ, DçO³ççHçvç mçcyçvOççÇ kçÀç³ççX 

cçW mçHçÀuç nçílçí nQ~ MçáYç jlvç HçáKçjçpç nÌ~ MçáYç JçÌJçççÆnkçÀ pççÇJçvç kçíÀ çÆuçS HçVçç jlvç OççjCç kçÀjW~ Yççi³ççíVççÆlç kçÀçjkçÀ Jç<ç& 

24,28,33,38,45 Jç<ç& nçílçí nQ~    

 

     || ýþÖ - ·þœþÄµþ ˆÅþ Ÿþ­·¨þ  || 

­Ÿþþ£ú ¹­›¸º - ¬þ¿¬ˆ¼Å¹·þ ŸÝ œé°þ ½̂Å ¹¥þ¡ø ‚œþ›ø Ÿþþ·þþ - ¹œþ·þþ ˆÅú ¬ø¨þþ ‡¨þ¿ „›þˆÅú ‚þ±þþ ˆÅþ œþþ¥þ›þ ˆÅ£›þþ Ÿþ­·¨þœêµþÄ  ‡¨þ¿ ¬þ¨þÄý½«Ú šþŸþÄ Ÿþþ›þþ Šþ¡þþ ­¾ |  ýº¹·þ 

ˆÅþ ˆÅ˜þ›þ ­¾ -    Ÿþþ·þ¼̧ ½̈ þø žþ¨þ  |  ¹œþ·þ¼¸½̈ þø žþ¨þ  |  ‚þ�þþ¡þÄ ¸½̈ þø žþ¨þ  | (·ù¹·þ01 | 22| 2) 

“Ÿþþ·þþ ˆÅø ¸½̈ þ·þþ Ÿþþ›þ›ø¨þþ¥þþ �þ›þø, ¹œþ·þþ ˆÅø ¸½̈ þ·þþ Ÿþþ›þø, ‚þ�þþ¡þÄ ˆÅø ¸½̈ þ·þþ ¬þŸþ�þø |”     œþÐþœé£þµþ ŸÝ  ¹¥þ‰þþ ­¾ - 

�þø  œé°þ ¹ˆÅ¬þú ‚¿Šþ ¬ø ­ú›þ, ¸ú›þ, ¨þ¼Ö, ¸º‰þú ·þ˜þþ Ÿþ­þ›þÃ £øŠþ ¬ø œþçÇæçÆ[·þ Ÿþþ·þþ - ¹œþ·þþ ˆÅø ·¡þþŠþ ¸½·þþ ­¾ , �þø œé°þ ˆÅÙº ¨þ�þ›þÝ ×þ£þ Ÿþþ·þþ - ¹œþ·þþ ˆÅú 

¹›þ›¸þ ˆÅ£·þþ ­¾,   �þø œé°þ Ÿþþ·þþ - ¹œþ·þþ ˆÅø œÏµþþŸþ ›þ­ì ˆÅ£·þþ  ¨þ­ ›þ£ˆÅ ŸÝ ¹›þ¨þþ¬þ ˆÅ£·þþ ­¾ | 

¸»¬þ£ú ‚ø£ Ÿþþ·þþ- ¹œþ·þþ ˆÅú ‚þ±þþ œþþ¥þ›þ ‡¨þ¿ „›þˆÅú ¬ø¨þþ ˆÅ£›ø ¨þþ¥þÝ ˆÅú ¬þÒ¹·þ ‡¨þ¿ ¬é‰þ œÏþœ·þ ˆÅ£›ø ˆÅ½  žþú ¬þ­¬°þÝ œÏŸþþµþ  ªþþ°þÝ  ŸÝ  žþ£½  œþÛ½  ­ÿ  - 

¹œþ·þþ  šþŸþÄ: ¹œþ·þþ ¬¨þŠþÄ: ¹œþ·þþ ­ú œþ£Ÿþ¿ ·þœþ: |¹œþ·þ¹£   œÏú¹·þŸþþœþ››ø    œÏú¡þ›·ø   ¬þ¨þÄ¸½̈ þ·þþ: || 

¹œþ·þþ ­ú šþŸþÄ ­¾,  ¹œþ·þþ ­ú ¬¨þŠþÄ ­¾ ‚ù£ ¹œþ·þþ  ¹›þäþ¡þ ¬þ¨þøÄ·ˆ¼Å«Ù ·þœþ¬¡þþ žþú ­¾ |  ¹œþ·þþ ½̂Å œÏ¬þ››þ ­ø �þþ›ø œþ£ ¬þŸœêµþÄ ¸½̈ þ·þþ  œÏ¬þ››þ ­ø �þþ·ø ­ÿ |¬þ¿·þ Šþø¬¨þþŸþú 

·é¥þ¬þú¸þ¬þ  �þú ›ø £þŸþþ¡þµþ ŸÝ ˆÅ­þ ­¾- 

Ÿþþ·é  ¹œþ·þþ  Šé²  œÏžé   ˆ½Å  ¨þþµþú  | ¹¨þ›þ¹­¿ ¹¨þ�þþ£ ˆÅ¹£‚ ¬éžþ �þþ›þú  ||  ( Ÿþþ›þ¬þ 1 | 76 | 2) 

Ÿþþ·þþ - ¹œþ·þþ ˆÅú ¬ø¨þþ ·þø �þú¨þ›þ œþ¡þÄ›·þ ˆÅ£›þú �þþ¹­¡ø, œþ£›·é  „›þˆÅú Ÿþ¼·¡é ˆ½Å œþäþþ·þÃ „›þˆ½Å ¹›þ¹Ÿþîþ ýþÖ ‡¨þ¿ ·þœþÄµþ ˆÅ£›þþ žþú ¹›þ·þþ›·þ ‚þ¨þª¡þˆÅ 

œþ£ŸþšþŸþÄ ­¾ |  ¹œþ·þ£Ý ˆ½Å ¹›þ¹Ÿþîþ ¹ˆÅ¡þþ ­º‚þ ·þœþÄµþ ‡¨þ¿ ýþÖ ¹›þ¹äþ·þ ³œþ ¬ø „›­Ê ¹Ÿþ¥þ·þþ ­¾, ƒ¬þŸÝ ¹ˆÅ¬þú ·þ£­ ˆÅú žþú ªþ¿̂ Åþ ›þ­ì ­¾ |  ›þþŸþ - Šþø°þÝ ½̂Å 



 

 

¬þ­þ£½ ¹¨þæø¸½̈ þ ‡¨þ¿ ‚¹Š›þ«¨þþ·þ ‚þ¹¸ ¹¸¨¡þ ¹œþ·þ£ ¹œþ·þ£Ý  ˆÅø ­¨¡þ - ˆÅ¨¡þ ˆÅú œÏþ¹œ·þ ˆÅ£þ ½̧·ø ­ÿ  |  ýÖþ žþ¹Æ·þ œê¨þÄ̂ Å ¹ˆÅ¡ø ­º‡ ýþÖ ˆÅø ¹œþ·þ£ 

‚¨þª¡þ ŠÏ­µþ ˆÅ£·ø ­ÿ  | 

Ÿþþ Ä̂ÅµÛ½¡þ œé£þµþ ŸÝ ¹œþ·þ£Ý ˆÅú ¬·é¹·þ ˆÅ£·ø ­º‡ ³¹�þ ›ø ˆÅ­þ ­¾  - 

¡ø«þþ  ­º·ø¶Š›þù ­¹¨þ«þþ �þ ·þ¼¹œ·þ - ¡Ý  žÜ�þ·ø  ¹¨þœÏªþ£ú£¬þ¿¬˜þþ | ¡ø ¹œþµÛ¸þ›ø›þ Ÿé¸¿ œÏ¡þþ¹›·þ ·þ¼œ¡þ›·é ·ø¶¹¬Ÿþ›þÃ ¹œþ·þ£ù¶››þ·þø¡ù: || 

¹�þ›þ ¹œþ·þ£Ý ˆÅú ·þ¼¹œ·þ ‚¹Š›þ ŸÝ ­¹¨þ«¡þ ˆÅþ ­¨þ›þ ˆÅ£›ø  ¬ø ­ø·þú ­¾, �þø �Ïþ¯þµþ ½̂Å ªþ£ú£ ŸÝ ¹¬˜þ·þ ­øˆÅ£ žþø�þ›þ ˆÅ£·ø ­ÿ  ‚ù£ �þø ¹œþµÛ ¸þ›þ ¬ø œÏ¬þ››þ 

­ø·ø ­ÿ, ¨ø ¹œþ·þ¼Šþµþ ýþÖ ŸÝ Ÿø£½ ×þ£þ ¹¸¡ø Šþ¡ø ‚››þ - �þ¥þ ¬ø ·þ¼œ·þ  ­Ý  |  

ýÖþœê¨þÄˆÅ ¹ˆÅ¡ø �þþ›ø ˆ½Å ˆÅþ£µþ ­ú ƒ¬þˆÅþ ›þþŸþ “ýþÖ” ­¾  |   ýþÖ ŸÝ ¸»šþ, ¸­ú, ‹þú, ‰þú£, ‚þ¹¸  ýÖþœê¨þÄˆÅ  ¸½›ø ˆ½Å ˆÅþ£µþ ƒ¬þˆÅþ ›þþŸþ 

“ýþÖ” œþÛöþ ­¾  |  ýÖþœê¨þÄ̂ Å ýþÖ ˆÅ£›ø ¨þþ¥ø ˆ½Å ˆºÅ¥þ ŸÝ Æ¥øªþ ›þ­ì ‚þ·þþ ­¾ |  ýþÖ ›þ ˆÅ£›ø ¬ø ­ø›ø ¨þþ¥þú ­þ¹›þ ½̂Å ¹¨þ«þ¡þ  Ÿø  šþþ¹ŸþÄ̂ Å ŠÏ›˜þ 

ˆÅ­·ø ­ÿ- 

�þ¥ø›þþ¹œþ �þ ›þ ýþÖ: ªþþˆ½Å›þþ¹œþ ˆÅ£ø¹·þ ¡þ: |‚Ÿþþ¡þþ¿ ¹œþ·þ£¬·þ¬¡þ ªþþœþ¿   ¸·¨þþ   œÏ¡þþ¹›·þ �þ  ||  ( ˆ»ÅŸþÄœé£þµþ ) 

�þø „¹�þ·þ ¹·þ¹˜þ œþ£ �þ¥þ ¬ø ‚˜þ¨þþ ªþþˆÅ ¬ø žþú ýþÖ ›þ­ì ˆÅ£·þþ, „¬þˆ½Å ¹œþ·þ£ ‚Ÿþþ¨þ¬¡þþ ˆ½Å ¹¸›þ „¬ø ªþþœþ ½̧̂ Å£  ¨þþ¹œþ¬þ ¥þùÙ �þþ·ø ­ÿ  |    

¡þþ±þ¨þ¥Æ¡þ ˆÅ­·ø ­ÿ - 

‚þ¡é  œÏ±þþ¿  šþ›þ¿  ¹¨þÔþþ¿  ¬¨þŠøÄ  Ÿþøâþ¿ ¬é‰þþ¹›þ �þ  | œÏ¡þ�Ž¹›·þ  ·þ˜þþ  £þ�¡þ¿  ›þ¼µþþ¿  œÏú·þþ: ¹œþ·þþŸþ­þ : || 

Ÿþ›é«¡þÝ ˆ½Å ¹œþ·þ£ ¥þøŠþ ýþÖ ·þ¼œ·þ ­øˆÅ£  ‚þ¡é, œÏ±þþ, šþ›þ, ¹¨þÔþþ, ¬¨þŠþÄ, Ÿþøâþ ‡¨þ¿  ‚›¡þ ¬þžþú ¬é‰þ ½̧·ø ­ÿ  | 

žþŠþ¨þþ›þ ýú £þŸþ ›ø ¨þ›þ¨þþ¬þ - ˆÅþ¥þ ŸÝ žþú ‚œþ›ø ¹œþ·þþ ¸ªþ£˜þ �þú ˆ½Å ¹¥þ¡ø ýþÖ ‡¨þ¿ ·þœþÄµþ ¹ˆÅ¡þþ ˜þþ |  ¨þ›þ ŸÝ „›þ ½̂Å œþþ¬þ ûÅ¥þ - û»Å¥þ  ˆ½Å ‚¹·þ¹£Æ·þ 

ˆºÅŽ ›þ­ì ˜þþ |  ‚·þ:„›­Ý›ø ¹œþ·þþ�þú ¬ø ûÅ¥þ-û»Å¥þ ¸½·ø ­º‡ œÏþ˜þÄ›þþ ˆÅú ¹ˆÅ “ ‚þœþ ƒ›þ ûÅ¥þ-û»Å¥þÝ ¬ø ­ú ¬þ¿·é«Ù ­ø¨Ý |”  ŸþþˆÄÅµÛ½¡þ œé£þµþ ŸÝ ¹¥þ‰þþ ­¾ 

·þ¬Ÿþþ�ŽïþÖ½  ›þ£ø  žþÆ·þ¡þþ  ªþþˆ¾Å£¹œþ  ¡þÔþþ¹¨þ¹šþ  | ˆºÅ¨þúÄ·þ   ˆºÅ¨þÄ·þ: ýþÖ¿  ˆºÅ¥ø   ˆÅ¹äþ››þ   ¬þú¸¹·þ || 

Ÿþ›é«¡þ ˆ½Å œþþ¬þ ¡þ¹¸ º̂ÅŽ žþú ›þ ­ø ·þø ½̂Å¨þ¥þ ªþþˆÅ ¬ø ­ú ¹¨þ¹šþœê¨þÄ̂ Å ýþÖ ˆÅ£›ø ¨þþ¥ø ˆ½Å ˆºÅ¥þ ŸÝ ˆÅøƒÄ Æ¥øªþ ›þ­ì œþþ·þþ | ¹¨þ«µéœé£þµþ ŸÝ  ¡þ­þ¿  ·þˆÅ  

¹¥þ‰þþ ­¾ - 

›þ Ÿø¶¹¬·þ ¹¨þîþ¿ ›þ šþ›þ¿ �þ ›þþ›¡þ�ŽïþÖøœþ¡þøŠ¡þ¿ ¬¨þ¹œþ·þ¼›þ ›þ·þø¶¬þ¹Ÿþ| ·þ¼œ¡þ›·é   žþÆ·þ¡þþ ¹œþ·þ£ø  Ÿþ¡ù·þù  ˆ¼Å·þù   žé�þù   ¨þ·ŸþÄ¹›þ      Ÿþþ³·þ¬¡þ  || 

ýÖþ¥é ˆÅø ¬þžþú ¨þ¬·é‚Ý ˆ½Å ‚žþþ¨þ ŸÝ ‹þ£ ŸÝ ‚œþ›þú ¸ø›þÝ žé�þþ‚Ý ˆÅø …œþ£ „Úþ ˆÅ£ ˆÅ­ ½̧›þþ �þþ¹­¡ø ¹ˆÅ Ÿø£½ œþþ¬þ ýþÖ ˆ½Å ¡þøŠ¡þ ›þ šþ›þ ­¾ ‚ù£ ›þ 

¸»¬þ£ú ¨þ¬·é ­¾ , ‚·þ: ŸÎ ‚œþvçí  ¹œþ·þ£Ý ˆÅø œÏµþþŸþ ˆÅ£·þþ ­»Â |  ¨ø Ÿø£ú žþ¹Æ·þ ¬ø ­ú ·þ¼¹œ·þ ¥þþžþ ˆÅ£Ê | °þú¹µþ ýþÖ½ œþ¹¨þ°þþ¹µþ ¸ù¹­°þ: ˆºÅ·þœþ¹¬·þ¥þþ: | 

°þú¹µþ �þþ°þ œÏªþ¿¬þ¹›·þ  ¬þ·¡þŸþÇÅøšþŸþþ�þÄ¨þŸþÃ   || 

‚˜þþÄ·þ ýþÖ ŸÝ ¸ù¹­°þ ( ¥þÛ ö̂Åú ˆÅþ œé°þ -›þþ·þú ), º̂Å·þœþ ¨ø¥þþ  (Ÿþš¡þþ›­ ˆÅþ¥þ )  ·þ˜þþ ¹·þ¥þ ¡ø ·þú›þ ‚·¡þ›·þ œþ¹¨þ°þ ­ÿ  |  ƒ¬þú œÏˆÅþ£ ýþÖ ˆÅ·þþÄ ‚þ¹¸ 

ˆÅø žþú �þþ¹­‡ ¹ˆÅ ¨ø ¬þ·¡þ, ‚ÇÅøšþ ‡¨þ¿ ¬þ£¥þ·þþ (Ž¥þŽÐþ ˆÅþ ‚žþþ¨þ) ˆÅþ ‚¨þª¡þ œþþ¥þ›þ ˆÅ£Ê |  ƒ›­ì ¬þ�þ¬ø ¹œþ·þ£Ý ˆÅú ¬þ¿·é¹«Ù ‡¨þ¿ ‚âþ¡þ ·þ¼¹œ·þ ­ø·þú 

­¾ ‚ù£ ýþÖˆÅ·þþÄ ˆÅø žþú œê£þ ûÅ¥þ ¹Ÿþ¥þ·þþ ­¾  | 

         œþ¿ 0£¹¨þ›Í ›þþ£þ¡þµþ œþþµÛ½¡þ 

         613-228-1305 

 

Om Jaya Jagadisha Hare Arti  
 Om Jai Jagadish Hare Swami Jaya Jagadish Hare 

 Bhakta janon ke sankat Kshan me door kare. Om Jai-- 

 Jo dhyave phal paave Dhukh vinashe man ka 

 Swami dhukh vinashe man ka  

 Sukha sampati Ghar aave Kashht mite tan ka. Om Jai-- 

 Mata pita tum mere Sharan padun mai kis ki 

 Swami sharan padum mai kis ki 

 Tum bina aur na doojaa Aash karun mai kis ki. Om Jai- 

 Tum pooran Paramatma Tum Antaryaami 

 Swami Tum Antaryaami  



 

 

 Para brahma ParameshwaraTum sabke Swami.Om jai- 

 Tum karuna ke saagar Tum palan karta 

 Swami Tum palan karta 

 Mai sevak tum swaami Kripa karo bhartaa. Om Jai-- 

 Tum ho ek agochar Sab ke prana pati 

 Swami sab ke prana pati  

 Kisi vidhimiloon dayamayaTumkomai kumati. Om Jai- 

 Deena bandhu dukh hartaa Tum rakshak mere 

 Swami tum rakshak mere 

 Apane hath uthao Dwar khada mai tere. Om Jai-- 

 Vishaya vikar mithao Paap haro deva 

 Swami paap haro deva 

 Shraddha bhakti badhao Santan ki seva.  
Tan man dhan sab kuch hai tera Swami sab kuch hai tera 
Tera tujh ko arpan Kya laage mera 
Om Jai Jagadish Hare Swami Jai Jagadish Hare Bhakta 
janon ke sankat Kshan me door kare. Om Jai— 
 

Aarti Hanuman Lalaki 
Aarti Ke Jai Hanuman Lalaki. 
Dusht dalan Raghunath kalaki.  Aarti Ke Jai… 
Jaakay bal say giriwar kaapay, 
Roog doosh jakay nikat na jhankay. 
Anjani putra maha balli daayee, 
Santan kay prabhu sada sahaye. Aarti Ke Jai… 
Day beeraa Raghunath pataway, 
Lanka jaaree seeya soodi laayee 
Lanka so koti Samundra Seekhaayee, 
Jaat pawansut baran layee 
Lanka Jaari Asur Sanghaaray, 
Seeya Ramjee kay kaaj sawaray. Aarti Ke Jai… 



 

 

Lakshman moor chet paray Sakaaray, 
Aani Sajeewan praan ubaaray 
Paitee pataal toori jam kaaray, 
Ahi Ravana kee bujaa ukhaaray 
Baayay bujaa asur dhal maaray, 
Dahinay bujaa sant jan taray. Aarti Ke Jai… 
Sur nar Muni arati utaray, 
Jai jai jai Hanuman ucharaay 
Kanchan thaar Kapoor loo chaayee, 
Aaaarati karat Anjani maayee 
Jo Hanuman kee Aaarati gaaway, 
Basee Baikoontha param pad paaway. Aarti Ke 
Jai… 

Aarti Sree Satya Narayan ji ki 
 

 Jay Lakshmi Ramna, Jay Lakshmi Ramana . 
 Satya Narayan Swami, Jan Patak Harana. 
 Ratn Janet  Sinhasan Adabhutchabe Rajai. 
 Narad Karatnerajan Ghanta Dhvni Bajai.   ( Jay ) 
 Pragat Bhayai Kali Karan Dwij ko Daras Diyo. 
 Burao Brahaman Banke  Kanchan Mahal kio. (Jay) 
 Durbal Bheel Katharo, Jinpar Kripa Kari. 
 Chandra Choor Eak Raja, Tinkee Vipta Hari(Jay) 
 Vaishya Manorath Payo Shraddha Taj Deene. 
 So Fal Bhogyo Prabhu Jee  Fir Styti Keenhi. (Jay) 
 Bhav Bhakti Ke Karan Chin Chin Roop Dharyo. 
 Shraddha Dharan Keene, Tinko Kaj Saryo. (Jay) 
 Gval Bal Sang Raja Van Mee Bhakti Kari. 



 

 

   Manvanchit Fal Deenho Deen Dayal Hari. (Jay) 
   Charat Prasad Savayo Kadlee Fal Meva. 
   Dhoop Deep Tulse Se Raji Saty Deva.(Jay)  
   Sree Satyanarayan Jee Ki Aarti Jo Koyi Nar Gavai. 
   Bhagatdas Tan-Man Shukha Sampate  
   Manvanchit Fal Pavai.  
   Jay Lakshmi Ramna, Jay Lakshmi Ramana . 
     ~~ ÒççLç&vçç ~~ 

  kçÀHçÓ&j iççÌjb kçÀªCççJçlççjb mçbmççjmççjb Yçápçiçívênçjb ~ 

 mçoç Jçmçblçb  Ëo³çç jçÆJçvoí, YçJçbYçJççvççÇ mççÆnlçb vçcçççÆcç ~~ 

   Karpura Gauram       Karunavataram, 

  Sansarsaram      Bhujagendraharam | 

  Sada   Vasantam        Hrdayaravinde,  

  Bhavam Bhavani Sahitam Namami || 

 lJçcçí cççlçç ®ç çÆHçlçç lJçcçíJç, lJçcçíJç yçvOçá½ç mçKçç lJçcçíJç ~ 

 lJçcçíJç çÆJçÐçç  êçÆJçCçb  lJçcçíJç, lJçcçíJç mçJç¥  cçcç oíJç  oíJç ~~ 

  Twameva     Mata      Cha    Pita     Twameva,  

  Twameva Bandhush Cha Sakha Twameva | 

  Twameva     Vidya     Dravinam      Twameva,  

  Twameva      Sarvam      Mam   Deva   Deva || 

       ß ÐççÌ: MçççÆvlçjvlççÆj#ç içÓb MçççÆvlç:, Hç=LJççÇ MçççÆvlçjçHç:, 

       MçççÆvlçjçí<çOç³ç:, MçççÆvlç: JçvçmHçlç³ç:, MçççÆvlç: çÆJçéçíoíJçç:, 

       MçççÆvlç:yç´ïç MçççÆvlç:, mçJç& içÓb MçççÆvlç:, MçççÆvlçjíJç MçççÆvlç:,  

       mççcçç MçççÆvlçjíçÆOç: ~ ß MçççÆvlç: ~ ßMçççÆvlç:~ ß MçççÆvlç:~  

 Om Dhyauhu Shanti Rantariksha Gung Shantihi, 

  Prithvee Shantirapah Santiroshdhayah Shantihi | 



 

 

  Vanaspatayah Shantirvishve Devaha Shantirbrahma   

 Shantihi, Sarva Gung Shantihi Shantireva Shantihi Sama   

 Shantiredhi || Om Shantihi  !    Shantihi  !    Shantihi  !   

  MçbKç cçO³ççÆmLçlçb lççí³çb Yç´ççÆcçlçb oíJçlççíHççÆj ~ 

 Dçbiçuçivçb cçvçá<³ççCççb mçJç&HççHçb J³çHççínçÆlç ~~ 

  Shankhmadhyasthitam   Toyam   Bhramitam Devtopari | 

  Anglaganam   Manusyanam    Srvapapam     Vypohati || 

  pçuçívç MççÇlçuççÇ kçÀjCçb ~ Dççlcçç çÆYçJçvovçb ~ oíJçlçççÆYçJçvovçb ~  

       oíJçlçç DççjççÆlç& DçHç&Cçcçd ~ 

  Om Jalen Sheetlee Karnam  |  Aatmabhivandanam |  

  Devatabhivandanam  |  Devata   Aararti   Arpanam || 

 ³çççÆvç kçÀççÆvç ®ç HççHçççÆvç pçvcççvlçj kç=ÀlçççÆvç ®ç ~ 

       lçççÆvç  mçJçç&çÆCç  vçM³ççÆvlç  ÒçoçÆ#çCç  Hçoí  Hçoí ~~    

 Yanikani Cha Papani        Janmantar  Kritani Cha | 

  Tani Sarvani  Nashyanti   Pradakshin  Pade Pade || 

  HççHççíenb HççHçkçÀcçç&enb HççHççlcçç HççHç mçbYçJç: ~ 

  HçççÆn  cççb  mçJç&oç cççlç:  mçJç&HççHç njç YçJç ~~ 

  Papoham Papkarmaham Papatama  Pap  Sambhvah | 

 Pahi  Mam Sarvada Matah       Sarva Pap   Hara  Bhava || 

Dçv³çLçç  MçjCçb  vçççÆmlç  lJçcçíJç  MçjCçb  cçcçd ~ 

lçmcççlkçÀçªC³ç  YççJçívç  j#ç j#ç HçjcçíéçjçÇ ~~ 

  Anyatha Sharnam Nasti   Twameva   Sharanam  Mam | 

  Tasamatkarunya Bhaven     Raksh      Raksh Parmeshvri || 

 vçcç:  mçJç&  çÆnlççLçç&³ç   pçiçoçOççj   nílçJçí ~ 

 mçç<ìçbiççíe³çb ÒçCççcçmlçí Òç³çlvçívç cç³çç kç=Àlç: ~~ 



 

 

  Namaha    Sarvahitarthay        Jagdadar       hetve |  

  Sashtangoyam Pranamste Praytnen Maya Kritah || 

 DççJççnvçb   vç pççvçççÆcç vç pççvçççÆcç lçJçç&®çvçb ~ 

 HçÓpççb  ®çÌJç vç  pççvçççÆcç  #çcçmJç  HçjcçíéçjçÇ ~~ 

  Aavahanam Na Janami Na Janami    Tavarchanam | 

  Poojam Chava Na Janami Kshmasva    Parmeshvari || 

  cçb$çnçÇvçb  çÆ¬çÀ³ççnçÇvçb  YççqkçwlçnçÇvçb  cçníéçjçÇ ~ 

 ³çlHçÓçÆpçlçb  cç³ççoíçÆJç  ÒçmççÇo    HçjcçíéçjçÇ ~~ 

  Mantrahinam Kriyahinam    Bhaktihinam Maheshvri | 

  Yatpujitam    Maya        Devi     Prasid      Parmeshvari || 

  içlçb  HççHçb   içlçb    oá:Kçb    içlçb  oççÆjêcçíJç  ®ç ~ 

 Dççiçlçç: mçáKç mçcHççÆÊç: HçáC³çç½ç lçJçoMç&vççlç ~~ 

  Gatam Papam Gatamdukham 

       Gatamdaridryameva Cha | 

  Aagtah     Sukh         Sampti        

     Punyashcha Tavadarshanata || 

  ³ço#çjb  HçoYç´äb  cçç$ççnçÇvçb ®ç ³çlçd YçJçílçd ~ 

 lçlmçJç¥  #çc³çlççb  oíçÆJç  ÒçmççÇo  HçjcçíMJçjçÇ ~~ 

  Yadakshar Padabhrastham,  

      Matrahinam Cha Yad Bhaveta | 

  Tatsarvam    Kshamyatam Dev,     

       Prsida   Parmeshvari || 

  Òçcççoçlçd   kçáÀJç&lççb   kçÀcç&   Òç®³çJçílççOJçjí<çá   ³çlçd ~ 

 mcçjCçç oíJç lçod çÆJç<Cççí: mçcHçÓCç¥ m³çççÆoçÆlç ÞçáçÆlç: ~~ 

  Pramadat   Kurvatam   Karam,     



 

 

                                                                   Prachyavetadhvreshu    Yat | 

  Smarnadeva Tad    Vishnoha,    

                                                               Sampuranam  Syaditi  Shrutihi || 

  ³çm³ç mcç=l³çç ®ç vççcççíkçwl³çç lçHççí HçÓpçç çÆ¬çÀ³çççÆo<çá ~ 

 v³çávçb mçcHçÓCç&lççb  ³ççlçá   mçÐççí  Jçvoí  lçcç®³çálçcçd ~~ 

  Yasya Smritya  Cha   Namoktya    Tapo    pooja   kriyadishu | 

  Nunam  Sampurnatam  Yatu  Sadyo  Vande  Tamchutam || 

  ß çÆJç<CçJçí vçcç: ~ ß çÆJç<CçJçí vçcç: ~ ß çÆJç<CçJçí vçcç: ~ 

  Om Vishnve Namh ~ Om Vishnve Namh ~ Om Vishnve Namh~  

 Dç®³çálçb kçíÀMçJçb jçcçvççjç³çCçb, kç=À<Cçoçcççíojb JççmçáoíJçb nçÆjcçd ~   

 ÞççÇ Oçjb cççOçJçb iççíçÆHçkçÀç JçuuçYçb, pççvçkçÀçÇvçç³çkçbÀ jçcç®çvêb Yçpçí ~~ 

 Achutam         Keshvam            Ramnaraynam, 

 Krishnadamodaram   Vasudevam      Harim  |   

  Shridharam  Madhavam   Gopikavallabham, 

  Jankinayakam       Ramchandram        Bhaje || 

            šþŸþÄ  ˆÅú ,     pç³ç ­ø ||          Dharam ki,  Jay Ho |   

  ‚šþŸþÄ ˆÅþ , ›þþªþ  ­ø  ||       Adhrm  ka,  Nash Ho ||  

  œÏþ¹µþ¡þÝ ŸÝ , ¬þÕþ¨þ›þþ  ­ø ||Praniyo Me, Sadbavna ho || 

  ¹¨þæþ ˆÅþ , ˆÅ¥¡þþµþ  ­ø  ||   Vishva Ka,  Kalyan Ho || 

  ­£¶¶ ­£¶¶ Ÿþ­þ¸½¨þ  ||    Har    Har    Mahadev  || 

 kçÀç³çívçJçç®çç cçvçmçíçqvê³çÌJçç& yçáO³ççlcçvçç Jççvçámç=lçmJçYççJççlçd ~ 

  kçÀjçíçÆcç ³çÐçlçd mçkçÀuçb HçjmcçÌ vççjç³çCçç³çíçÆlç mçcçHç&³çççÆcç ~~ 

  Kayenvaca Mansendriyairva    

      budhyatmna vanusritsvbhavat  

  Karoti   Yadyat    Sakalam   Pasmai    



 

 

       Narayneti        Samrpyetat || 

 ßemçJçx  YçJçvlçá   mçáçÆKçvç: mçJçx   mçvlçá  çÆvçjçcç³çç: ~  

 mçJçx YçêççÆCç HçM³çvlçá cççee kçÀçÆ½çod oá:Kç YççiYçJçílçd ~~ 

 Sarve bhavantu sukhinah, Sarve santu niramayah.   
 Sarve bhadrani pashyantu Ma kaschid dukh-bhagbhavet.  
 ní ÒçYççí! mçYççÇ mçáKççÇ  nçW, mçYççÇ çÆvçjçíiç nçW,  mçbmççj cçW mçYççÇ mçáKç kçÀç Dççvçvo uçW, 

 çÆkçÀmççÇ kçÀçí YççÇ oá:KççÇ vçnçR oíKçÓb, çÆkçÀmççÇ kçÀçí kçÀçíF&  oá:Kç vçnçR nçí ~  

 May everyone be joy ful, May everyone without disease, 
 May everyone enjoy happiness,  
 May no one be subject to sorrow. 
     

h 

cçnçcç=l³çá_pç³ç cçv$ç-    

ß $³çcyçkçbÀ ³çpççcçní mçáiççÆvOçcçd HçáçÆäJç×vç&cçd ~ GJçç&©kçÀçÆcçJç yçvOçvççvçd cç=l³ççxcçá#ççÇ³ç cççcç=lççlçd~~ 

 Mahamrutunjay Mantra-   

 Om Tryambakam Yajamahe Sugandhim Pushti varddhnam, 
 Urvaruka miva   Bandhanan    Mrutyor muksiya    Mamrutat 

içç³ç$ççÇ cçv$ç –        

ß YçÓ Yç&áJç: mJç: lçlmççÆJçlçáJç&jíC³çb ~ Yçiççx oíJçm³ç OççÇcççÆn, çÆOç³ççí ³ççí vç: Òç®ççío³ççlçd~~  

Gayatri Mantra-   

Om bhur bhuvah svah, tat savitur varenyam,  
Bhargo devasya dhimahi dhiyo yo nah praco dayat. 
Meaning:   We meditate on that God’s Glory who has created the universe,who is fit to be 
worshipped, who is the embodiment of knowledge and light, who is the remover of all 
sins and ignorance.  May He enlighten our intellects.   

 

        – ¬þ¨þÄ  Ÿþ¿Šþ¥þ   Ÿþþ¿Šþ¥¡ø   ¹ªþ¨ø   ¬þ¨þþÄ˜þÄ ¬þþ¹šþ ½̂Å  | ªþ£µ¡ø  °¡þ¿�þ ½̂Å    Šþù¹£    ›þþ£þ¡þ¹µþ    ›þŸþø¶¬·é·ø  || 

   Om  Sarv  Mangal Mangalye,  Shive  Sarvarth   Sadhike | 

 Sharanye Tryambake  Gauri Narayani   Namoastu Te || 
 

¡þþ  ¸½¹¨þ  ¬þ¨þÄ  žê·ø«é     ¥þâŸþú³œþ½µþ     ¬þ¿¹¬˜þ·þþ, ›þŸþ¬·þ¬¡ù , ›þŸþ¬·þ¬¡ù , ›þŸþ¬·þ¬¡ù, ›þŸþø›þŸþ: || 

         Ya Devi  Sarva   Bhuteshu    Lakshmi    Rupen   Samashita,  

 Namahatasyai, Namahatasyai, Namahatasyai, Namonamaha ||            

l  l l 

 

cççlç= oíJççí YçJç ~ çÆHçlç= oíJççí YçJç ~ Dçç®çç³ç& oíJççí YçJç ~ ( lçÌçÆlçjçÇ³ç 1~22~2) 



 

 

h 
SkçÀ ¢çÆä cçW mçvçd 2025-26 F&0 cçW mçb¬çÀççÆvlç, SkçÀçoMççÇ, Òçoçí<ç, mçl³çvççjç³çCç,iç.®çlçáLçça, DçcççJçm³çç, HçJç&  

An overview of Fast & Festivals 2025-2026 
 
Month 
2025-26 

cççmç 

2025-26 

 

mçb¬çÀççÆvlç 

Sankranti 

SkçÀçoMççÇ 

Jç´lç  
Ekadashi 

Vrat 

Òçoçí<ç 

Jç´lç 

Prad
osh 

mçl³çvççjç³çCç 

Jç´lç 

Satyanaray
an Vrat 

içCçíMç 

®çlçáLçça 
Ganesh 
Chaturthi 

DçcççJçm³çç 

Amavasya 

 
January    
2025 

pçvçJçjçÇ 14 (cççIç) 
14 Maagh 

 
10,25 

 
11,27 

 
    13 

 
 17 
 

 
     29 
 

 
Fabruary 

HçÀjJçjçÇ 12 HçÀçuiçávç 
12 Falgun 

 
8,24 

  
10,25 

 
    12 

 
   16 

  
      27 

 
March 

cçç®ç& 14 ®çÌ$ç 
14 Chaitra 

 
10,26 

 
11,27 

 
     13,14 

 
   17 

 
     29 

 
April 

DçÒçÌuç 13 JçÌMççKç 
13 Vaishakh 

 
8,24 

 
10,25 

 
      12 

 
    16 

 
     27 

  
May 

cçF& 14 p³çíÿ 
14 Jyeshth 

 
8,23 

 
9,24 

 
      12 

 
    16 

 
     27 

 
June 

pçÓvç 15 Dçç<ççæ{ 
15 Aashadh 

 
 6,27 

 
8,23 

 
      10,11 

 
     14 

 
     25 

 
July 

pçáuççF& 16 ÞççJçCç 
16 Shravan 

 
 6,21 

 
8,23 

 
     10 

 
     14 

 
      24 

 
August 

Dçiçmlç 16Yççê 
16 Bhadra 

 
 5,19 

 
6,20 

 
    8 

 
    12 

 
     23 

 
September 

çÆmçlçcyçj 16 DçççÆéçvç 
16 Ashvin 

 
 3,17 

 
5,19 

 
     7 

 
    10 

 
      21 

 
October 

DçkçwlçÓyçj 17kçÀççÆlç&kçÀ 
17 Kartik 

 
 3,17 

 
4,18 

 
      6,7 

 
   10 

 
     21 
 

 
November 

vçJçcyçj 16cççiç&MççÇ<ç& 
16  Marg 

      sheersh 

 
 2,15 

 
3,17 

 
      5 

 
    8 

 
    20 

 
December 

çÆomçcyçj 15 HççÌ<ç 
15 Paush 

 
1,15,31 

 
2,17 

 
       4 

 
    7 

 
    19 
 

 
January 
2026 

pçvçJçjçÇ 

2026 

 14 (cççIç) 
14 Maagh 

 
 14,29 

1,16, 
30 

 
        2,3 

 
    6 

 
   18 

 
February 

HçÀjJçjçÇ 13 HçÀçuiçávç 
13 Falgun 

 
13,27 

 
14 

 
         1 

 
     5 

 
   17 

 
March 

cçç®ç& 14 ®çÌ$ç 
14 Chaitra 

 
 15 

 
1,16,
30 

 
       2,3 

 
    6 
 

 
   19 

Acharya Pt. Ravindra Narayan Pandey Ph. (613) 228-1305  Cell. 613-216-7575 

 

ßemçJçx  YçJçvlçá   mçáçÆKçvç: mçJçx   mçvlçá  çÆvçjçcç³çç: ~  mçJçx YçêççÆCç HçM³çvlçá cççee kçÀçÆ½çod oá:Kç  YççiYçJçílçd ~~ 
Om Sarve bhavantu sukhinah, Sarve santu niramayah.Sarve bhadrani pashyantu Ma kaschid dukh-bhagbhavet. 


